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Pourquoi 
l’Écobuage est 
Interdit ? 
P. 2 

État Civil
Naissances
LINA BAJRAMI
née le 03 janvier 2024
à Lons-le-Saunier
Fille de BAJRAMI Jasmin
et de BAJRAMI Eljmaska
KIARA CAPELAZZI 
née le 15 janvier 2024 à Oyonnax
Fille de CAPELAZZI Abel 
et de TODESCHINI Chloé
GÜNEY CAN MIKE KAYGUSUZ 
né le 16 janvier 2024
à Lons-le-Saunier
Fils de KAYGUSUZ Mikail
et de OZMEN Nazan
Décès
PASCAL CESCO-RESIA
Décédé à Longchaumois 
le 24 décembre 2023
à l’âge de 55 ans
ANDRÉ BLONDEAU
Décédé à Saint-Claude 
le 04 janvier 2024 
à l’âge de 77 ans
SIMONE MATHIEU
épouse PETETIN
Décédée à Hauts de Bienne 
le 05 janvier 2024 à l’âge de 80 ans
SABRINA ZAABAR
Décédée à Lons-le-Saunier 
le 07 janvier 2024 à l’âge de 36 ans
GILBERTE BAILLY-SALINS
veuve BLARDONE
Décédée à Hauts de Bienne 
le 17 janvier 2024 
à l’âge de 100 ans
GEORGINA PETITE 
veuve PROFILI
Décédée à Hauts de Bienne
le 18 janvier 2024 à l’âge de 97 ans
YVETTE MARÉCHAL
Décédée à Hauts de Bienne 
le 21 janvier 2024 à l’âge de 88 ans
DIDIER GOGUILLOT
Décédé à Besançon
le 24 janvier 2024 à l’âge de 67 ans

INFOS PRATIQUES
Piscine Intercommunale 
Mercredi : 14h30 à 19h30
Vendredi : 17h à 19h30
Samedi : 14h30 à 19h30
Dim : 9h30 à 12h30 / 14h30 à 17h30
13 Rue Germain Paget, 39400 Morbier
03 84 33 05 12
Cinéma Casino
Ruelle du Casino-Morez
03 84 33 14 55
Séances
Mercredi : 14h30 / 20h30
Jeudi et Vendredi : 20h30
Samedi : 17h et 20h30
Dimanche : 14h30, 16h30 et 20h30
Médiathèque 
Intercommunale
10 Quai Jobez. Tél. 03 84 33 38 92
Mardi : 13h45/18h30
Mercredi : 9h/12h30 et 13h45/18h30
Jeudi : 14h45/18h30
Vendredi : 13h45/18h30
Samedi : 9h/12h30
École de musique
19 rue pasteur
03 84 33 35 76
ecoledemusique@arcade-cchj.fr 

Déchetterie Col de la Savine
Du lundi au samedi :
8 h 15 à 12 h 45 et 13 h 15 à 17 h 00. 
Le dépôt est gratuit pour les 
particuliers. 03 84 33 41 61.

ORGANISMES SANTÉ
Hôpital de Morez 
Les Essarts
03 84 34 24 34
Consultations sur RDV
Diabeto-Endocrinologie
Chirurgie Orthopédique
Radiologie - Échographie 
Oto-Rhino-Laryngologie
Néonatalité
Pédiatrie
Transpôle de santé
18 Quai Jobez - Morez
Médecins
Dr BONFIGLI, Dr BAILLY
et Dr MASUÉ
Sur RDV : 03 64 46 01 50
Psychomotriciennes 
Mme Cathy PINTO
Sur RDV : 06 42 11 71 44
Mme Émilie FELDER
Sur RDV : 06 79 12 37 68
Infirmières
Mme Julie DANIEL 
Mme Anne-Gaëlle POUSSIN
Sur RDV : 03 84 34 69 94
Mme Christine GUICHARD
Mme Fabienne BERGER-SABBATEL 
Sur RDV : 03 84 33 07 08
06 78 42 71 09
Sage-Femme 
Mme Natacha BERTAUX-GILLET
Sur RDV : 03 84 33 05 06
Orthoptiste
Mme Clélia PEREIRA DA ROCHA
Sur RDV : 07 83 66 91 66
Orthophoniste
Mme Morgane PAICHEUR
Téléphone non communiqué
Psychologue/ Psychothérapeute
Mme Justine DUFRESNE
Sur RDV : 06 75 80 96 02
Sophrologue 
Mme Janique MARTEL
Sur RDV : 07 83 83 61 54
Diététicienne 
Mme Marine JOSSERAND
Sur RDV : 06 71 09 24 17
Centre Médico Psychologique 
Sur RDV : 03 84 82 83 92 
Services à domicile
ABRAPA
03 84 86 27 99  
Réseau Aloïs Service  
03 84 60 33 61
Sexothérapeute
Mme Mélanie BOURGON
Sur RDV : 07 87 36 98 09
Autres Services
de Santé en ville
Kinesithérapeutes
M. Vincent COTTIN
10 Quai Jobez
03 84 33 35 75
M. Francis NARGAUD
Consultations à domicile,
06 80 06 65 77
Ostéopathe
Mme Manon ZANETTI 
171 rue de la République
03 84 42 19 74

Centre de Planification 
et d’éducation Familiale
Maison des Solidarités.
12 Quai Jobez - 03 84 34 14 80
Accueil téléphonique : 9h à 12h
Transports médicaux 
Grandval Taxis Charnu
Saint-Laurent
03 84 60 89 45 
Ambulances des 4 villages 
(24h/24) Les Rousses
03 84 60 02 01

SERVICES DE GARDE
Médecins de garde
Composer le 3966.
En cas d’urgence faites le n°15
Dentistes de garde 
10h et se termine à 12h
le dimanche. 
03 84 24 16 62 
Pharmacies de garde
Composez le 3237 (24h/24).

NUMÉROS D’URGENCE
SOS violences conjugales : 
Composez le 115 pour un 
hébergement d’urgence et
le 3919 pour des informations. 
SOS la maltraitance faite
aux personnes âgées et
aux personnes handicapées : 
Composez le 3977. 
Jura Enfance à Protéger :
0 800 119 039 (accueil, écoute
et conseils pour la protection
de l’enfance).  
Pompier : 18 
Gendarmerie : 17
03 84 33 11 62 
GDF (sécurité - dépannage) :
0 800 47 33 33
EDF (sécurité - dépannage) :
09 726 750 39
SDEI (urgences 24/24) :
0 810 826 826

ORGANISMES DIVERS
Lieu Accueil Enfants/Parents
Mercredis de 15h à 17h.
Locaux France Services.
Activités pour les parents
et les enfants de 0 à 6 ans.
Relais petite enfance
18 Quai Jobez.
03 84 42 16 96 
rpe-morez@mairie-morez.fr
Permanences :
le 1er mercredi de chaque mois
de 16h30 à 18h30.
Le 1er jeudi de chaque mois
par mail. 
Demande de pré-inscription
pour la crèche - Informations
(liste d’assistants maternels).
Accueils de loisirs sans 
hébergement (alsh) 
Du lundi au vendredi de 6h45 à 
17h45 (jusqu’à 17h le vendredi), 
matin, midi et soir en période 
scolaire et à la journée pendant
les vacances scolaires.
ALSH Le Puits : Tél. 03 84 33 05 64
ALSH du Centre : Tél. 03 84 33 62 58
Centre Ados : Tél. 03 84 33 74 90
Info jeunes
(locaux de la médiathèque) 
Mardi-Mercredi-Vendredi
14h à 18h30. Tél. 03 84 33 40 61

La Co-Workerie
Espace de travail partagé
8 rue de l’industrie, 39400 Morez
Mail : co.workerie@gmail.com
03 63 68 67 95 
Restos du Cœur
Avenue de la Libération - Villedieu. 
Distribution alimentaire et 
inscription les jeudis et vendredis 
de 13h30 à 17h. Cours de français 
dans le local des Restos du Coeur 
les lundis et mardis 10h-12h et
14h-16h (hors vac. scolaires).
Maison des Solidarités
12 Quai Jobez. Tél. 03 84 34 14 80 
Epicerie Solidaire de la Die
23 Avenue de la Libération
07 87 11 10 94
Arcade Morez France Services  
(anciennement MSAP)
23 Avenue de la Libération
Lundi : 9h-12h/13h30-17h
Mardi : 9h-12h/13h30-17h
Mercredi : 9h-12h/13h30-17h
Jeudi : 9h30-12h/13h30-18h
Vendredi : 9h-12h/13h30-16h

Accueil Mairie Morez
Place Jean Jaurès
03 84 33 10 11
Mardi au vendredi : 
9h à 12h et 13h30 à 18h
Samedi : de 9h à 12h

Accueil Mairie de La Mouille
214 rue de l’Eglise
03 84 60 65 20
Le vendredi de 13h30 à 17h00

L É
Z AT

COMMUNE NOUVELLE
D ES HA UT S DE BIENNE

Accueil Mairie de Lézat
Rue de la Mairie
03 84 33 16 87
Le mardi de 16h à 18h
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 ZOOM 
sur

L’écobuage, pratique consistant à brûler 
des déchets verts en plein air, est interdit 
en Franche-Comté.

Cette interdiction repose sur des raisons importantes 
liées à l’environnement, à la santé et à la sécurité :

Risque d’incendies
L’écobuage augmente considérablement le risque 
d’incendies, mettant en danger les habitations, la 
faune et les personnes.

Impact sur la qualité de l’air
La combustion des déchets verts émet des particules 
fines et des composés organiques volatils, contribuant 
à la pollution de l’air et aux problèmes respiratoires.

Dégradation des sols
Cette pratique nuit à la santé des sols, compromettant 
leur fertilité et perturbant les écosystèmes locaux.

Voici les alternatives pour 
évacuer vos déchets verts : 

Compostage
Privilégiez le compostage pour transformer les déchets 
verts en amendement organique bénéfique pour le 
sol. Le Sictom du Haut-Jura propose sur demande, 
des composteurs pour un tarif de 30 €. Plus d’info au 
03.84.45.52.98 ou à secretariat@sictomhautjura.fr.

Broyage et Paillage
Optez pour le broyage et le paillage des déchets verts 
pour contrôler les mauvaises herbes et améliorer la 
santé du sol.

Déchetterie
Vous pouvez déposer vos déchets à la déchetterie 
du Col de la Savine du lundi au samedi de 8h15 à 
12h45 et de 13h15 à 17h. Le dépôt est gratuit pour les 
particuliers.

 En conclusion, en évitant
 l’écobuage et en adoptant des 
 alternatives responsables comme
 le compostage et le paillage, 
 nous contribuons tous à préserver 
 l’environnement et à assurer une
 gestion saine de nos déchets verts.

La Prévention des Incendies et 
la Gestion des Déchets Verts : 
Pourquoi l’Écobuage est Interdit ? 

0203

 L’ACTU 
en bref

Rénovation énergétique :
nouvelle loi, quelles 
conséquences pour votre 
logement ?

Avec la promulgation d’une nouvelle loi en 2021, 
le gouvernement place l’écologie et la transition 
énergétique au cœur de la société. En outre, plusieurs 
mesures de ce texte impactent l’immobilier. Quels 
sont les changements immédiats et ceux à venir ? 
Quelles sont les conséquences pour les propriétaires ?  
Quelles sont les recours pour les locataires ? On vous 
explique tout à travers cet article. 

Sauf exception, la réalisation d’un Diagnostic de 
Performance Energétique (DPE), est obligatoire à 
l’occasion de la vente d’un logement ou d’un bâtiment, 
lors de la signature d’un contrat de location d’un 
logement ou d’un bâtiment d’habitation, ainsi que pour 
les bâtiments neufs. Les habitations sont classées de A 
pour les vertueuses à G pour passoires thermiques. 

Depuis août 2022, la loi Climat Résilience interdit 
aux propriétaires bailleurs d’augmenter le loyer des 
logements classés F ou G selon le DPE, que ce soit 
lors d’un renouvellement de bail ou d’une nouvelle 
location.

 Dès 2025, il ne sera plus possible
 de louer des passoires thermiques 
 les moins bien isolées (classées 
	étiquette	G).	Dès	2028,	cela
 concernera les logements classés 
 F et à partir de 2034, les 
 logements classés E. 

Ces logements seront ainsi progressivement 
considérés comme indécents au regard de la loi. 
Le locataire pourra alors exiger de son propriétaire 
qu’il effectue des travaux. Si vous rencontrez 
des difficultés concernant votre logement et que 
vous désirez avoir des réponses sur des questions 
juridiques, financières et fiscales, n’hésitez pas 
à contacter l’Adil du Jura au 03.84.86.16.30. Cet 
organisme vous accompagne gratuitement. 

A contrario, si vous êtes propriétaires et souhaitez 
réaliser des travaux de rénovation, Soliha Jura peut 
vous conseiller gratuitement (tél 03.84.86.19.10 
- contact@jura.soliha.fr). Des permanences sont 
proposées tous les premiers jeudis de chaque mois
à Morez (plus de détails dans l’agenda du Zoom, ci-après).

Inscription aux stages de 
natation proposés par la 
commune

C’EST LE MOMENT DE VOUS INSCRIRE POUR LES STAGES 
DE NATATION QUI VONT DÉBUTER DANS LE BASSIN SITUÉ 
RUE DE LA CITADELLE À MOREZ (COLLÈGE P. H. CAZEAUX). 
GRÉGORY, VOTRE MAÎTRE-NAGEUR, PROPOSE 2 TYPES DE 
SÉANCES LUDIQUES : 

Apprentissage (pour les enfants de plus de 5 ans).
Pour les débutants :  
tous les mardis du 12 mars au 11 juin. 
Horaires : de 17h à 17h45 et 18h à 18h45.
Pour les « débrouillés » : 
tous les vendredis du 15 mars au 14 juin.
Horaires : de 17h à 17h45 et 18h à 18h45.

Aquagym (pour les adultes)
Découvrez le plaisir du sport dans l’eau,
pour vous muscler sans douleur !
Dates :
tous les mardis et jeudis du 12 mars au 13 juin. 
Horaires :
tous les mardis de 19h à 20h00 et de 19h30 à 20h30,
tous les jeudis de 17h30 à 18h30 et de 19h à 20h. 

 Nombre de places limité
 à 10 par séance.

Tarifs (forfait pour le trimestre)
11 séances dont une gratuite :

Pour les résidents des Hauts de Bienne :
9,20 € la séance, soit 92,00 € le forfait.
Pour les non-résidents :
11,40 € la séance, soit 114,00 € le forfait.

Inscription à l’accueil de la Mairie de Morez
à partir du du 27 février 2024.
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Pourquoi 
l’Écobuage est 
Interdit ? P. 2 

État Civil
Naissances
LINA BAJRAMI
née le 03 janvier 2024
à Lons-le-Saunier
Fille de BAJRAMI Jasmin
et de BAJRAMI Eljmaska
KIARA CAPELAZZI 
née le 15 janvier 2024 à Oyonnax
Fille de CAPELAZZI Abel 
et de TODESCHINI Chloé
GÜNEY CAN MIKE KAYGUSUZ 
né le 16 janvier 2024
à Lons-le-Saunier
Fils de KAYGUSUZ Mikail
et de OZMEN Nazan
Décès
PASCAL CESCO-RESIA
Décédé à Longchaumois 
le 24 décembre 2023
à l’âge de 55 ans
ANDRÉ BLONDEAU
Décédé à Saint-Claude 
le 04 janvier 2024 
à l’âge de 77 ans
SIMONE MATHIEU
épouse PETETIN
Décédée à Hauts de Bienne 
le 05 janvier 2024 à l’âge de 80 ans
SABRINA ZAABAR
Décédée à Lons-le-Saunier 
le 07 janvier 2024 à l’âge de 36 ans
GILBERTE BAILLY-SALINS
veuve BLARDONE
Décédée à Hauts de Bienne 
le 17 janvier 2024 
à l’âge de 100 ans
GEORGINA PETITE 
veuve PROFILI
Décédée à Hauts de Bienne
le 18 janvier 2024 à l’âge de 97 ans
YVETTE MARÉCHAL
Décédée à Hauts de Bienne 
le 21 janvier 2024 à l’âge de 88 ans
DIDIER GOGUILLOT
Décédé à Besançon
le 24 janvier 2024 à l’âge de 67 ans

INFOS PRATIQUES
Piscine Intercommunale 
Mercredi : 14h30 à 19h30
Vendredi : 17h à 19h30
Samedi : 14h30 à 19h30
Dim : 9h30 à 12h30 / 14h30 à 17h30
13 Rue Germain Paget, 39400 Morbier
03 84 33 05 12
Cinéma Casino
Ruelle du Casino-Morez
03 84 33 14 55
Séances
Mercredi : 14h30 / 20h30
Jeudi et Vendredi : 20h30
Samedi : 17h et 20h30
Dimanche : 14h30, 16h30 et 20h30
Médiathèque 
Intercommunale
10 Quai Jobez. Tél. 03 84 33 38 92
Mardi : 13h45/18h30
Mercredi : 9h/12h30 et 13h45/18h30
Jeudi : 14h45/18h30
Vendredi : 13h45/18h30
Samedi : 9h/12h30
École de musique
19 rue pasteur
03 84 33 35 76
ecoledemusique@arcade-cchj.fr 

Déchetterie Col de la Savine
Du lundi au samedi :
8 h 15 à 12 h 45 et 13 h 15 à 17 h 00. 
Le dépôt est gratuit pour les 
particuliers. 03 84 33 41 61.

ORGANISMES SANTÉ
Hôpital de Morez 
Les Essarts
03 84 34 24 34
Consultations sur RDV
Diabeto-Endocrinologie
Chirurgie Orthopédique
Radiologie - Échographie 
Oto-Rhino-Laryngologie
Néonatalité
Pédiatrie
Transpôle de santé
18 Quai Jobez - Morez
Médecins
Dr BONFIGLI, Dr BAILLY
et Dr MASUÉ
Sur RDV : 03 64 46 01 50
Psychomotriciennes 
Mme Cathy PINTO
Sur RDV : 06 42 11 71 44
Mme Émilie FELDER
Sur RDV : 06 79 12 37 68
Infirmières
Mme Julie DANIEL 
Mme Anne-Gaëlle POUSSIN
Sur RDV : 03 84 34 69 94
Mme Christine GUICHARD
Mme Fabienne BERGER-SABBATEL 
Sur RDV : 03 84 33 07 08
06 78 42 71 09
Sage-Femme 
Mme Natacha BERTAUX-GILLET
Sur RDV : 03 84 33 05 06
Orthoptiste
Mme Clélia PEREIRA DA ROCHA
Sur RDV : 07 83 66 91 66
Orthophoniste
Mme Morgane PAICHEUR
Téléphone non communiqué
Psychologue/ Psychothérapeute
Mme Justine DUFRESNE
Sur RDV : 06 75 80 96 02
Sophrologue 
Mme Janique MARTEL
Sur RDV : 07 83 83 61 54
Diététicienne 
Mme Marine JOSSERAND
Sur RDV : 06 71 09 24 17
Centre Médico Psychologique 
Sur RDV : 03 84 82 83 92 
Services à domicile
ABRAPA
03 84 86 27 99  
Réseau Aloïs Service  
03 84 60 33 61
Sexothérapeute
Mme Mélanie BOURGON
Sur RDV : 07 87 36 98 09
Autres Services
de Santé en ville
Kinesithérapeutes
M. Vincent COTTIN
10 Quai Jobez
03 84 33 35 75
M. Francis NARGAUD
Consultations à domicile,
06 80 06 65 77
Ostéopathe
Mme Manon ZANETTI 
171 rue de la République
03 84 42 19 74

Centre de Planification 
et d’éducation Familiale
Maison des Solidarités.
12 Quai Jobez - 03 84 34 14 80
Accueil téléphonique : 9h à 12h
Transports médicaux 
Grandval Taxis Charnu
Saint-Laurent
03 84 60 89 45 
Ambulances des 4 villages 
(24h/24) Les Rousses
03 84 60 02 01

SERVICES DE GARDE
Médecins de garde
Composer le 3966.
En cas d’urgence faites le n°15
Dentistes de garde 
10h et se termine à 12h
le dimanche. 
03 84 24 16 62 
Pharmacies de garde
Composez le 3237 (24h/24).

NUMÉROS D’URGENCE
SOS violences conjugales : 
Composez le 115 pour un 
hébergement d’urgence et
le 3919 pour des informations. 
SOS la maltraitance faite
aux personnes âgées et
aux personnes handicapées : 
Composez le 3977. 
Jura Enfance à Protéger :
0 800 119 039 (accueil, écoute
et conseils pour la protection
de l’enfance).  
Pompier : 18 
Gendarmerie : 17
03 84 33 11 62 
GDF (sécurité - dépannage) :
0 800 47 33 33
EDF (sécurité - dépannage) :
09 726 750 39
SDEI (urgences 24/24) :
0 810 826 826

ORGANISMES DIVERS
Lieu Accueil Enfants/Parents
Mercredis de 15h à 17h.
Locaux France Services.
Activités pour les parents
et les enfants de 0 à 6 ans.
Relais petite enfance
18 Quai Jobez.
03 84 42 16 96 
rpe-morez@mairie-morez.fr
Permanences :
le 1er mercredi de chaque mois
de 16h30 à 18h30.
Le 1er jeudi de chaque mois
par mail. 
Demande de pré-inscription
pour la crèche - Informations
(liste d’assistants maternels).
Accueils de loisirs sans 
hébergement (alsh) 
Du lundi au vendredi de 6h45 à 
17h45 (jusqu’à 17h le vendredi), 
matin, midi et soir en période 
scolaire et à la journée pendant
les vacances scolaires.
ALSH Le Puits : Tél. 03 84 33 05 64
ALSH du Centre : Tél. 03 84 33 62 58
Centre Ados : Tél. 03 84 33 74 90
Info jeunes
(locaux de la médiathèque) 
Mardi-Mercredi-Vendredi
14h à 18h30. Tél. 03 84 33 40 61

La Co-Workerie
Espace de travail partagé
8 rue de l’industrie, 39400 Morez
Mail : co.workerie@gmail.com
03 63 68 67 95 
Restos du Cœur
Avenue de la Libération - Villedieu. 
Distribution alimentaire et 
inscription les jeudis et vendredis 
de 13h30 à 17h. Cours de français 
dans le local des Restos du Coeur 
les lundis et mardis 10h-12h et
14h-16h (hors vac. scolaires).
Maison des Solidarités
12 Quai Jobez. Tél. 03 84 34 14 80 
Epicerie Solidaire de la Die
23 Avenue de la Libération
07 87 11 10 94
Arcade Morez France Services  
(anciennement MSAP)
23 Avenue de la Libération
Lundi : 9h-12h/13h30-17h
Mardi : 9h-12h/13h30-17h
Mercredi : 9h-12h/13h30-17h
Jeudi : 9h30-12h/13h30-18h
Vendredi : 9h-12h/13h30-16h

Accueil Mairie Morez
Place Jean Jaurès
03 84 33 10 11
Mardi au vendredi : 
9h à 12h et 13h30 à 18h
Samedi : de 9h à 12h

Accueil Mairie de La Mouille
214 rue de l’Eglise
03 84 60 65 20
Le vendredi de 13h30 à 17h00

LÉ
ZAT

COMMUNE NOUVELLE
DES HAUTS DE BIENNE

Accueil Mairie de Lézat
Rue de la Mairie
03 84 33 16 87
Le mardi de 16h à 18h
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 ZOOM 
sur

L’écobuage, pratique consistant à brûler 
des déchets verts en plein air, est interdit 
en Franche-Comté.

Cette interdiction repose sur des raisons importantes 
liées à l’environnement, à la santé et à la sécurité :

Risque d’incendies
L’écobuage augmente considérablement le risque 
d’incendies, mettant en danger les habitations, la 
faune et les personnes.

Impact sur la qualité de l’air
La combustion des déchets verts émet des particules 
fines et des composés organiques volatils, contribuant 
à la pollution de l’air et aux problèmes respiratoires.

Dégradation des sols
Cette pratique nuit à la santé des sols, compromettant 
leur fertilité et perturbant les écosystèmes locaux.

Voici les alternatives pour 
évacuer vos déchets verts : 

Compostage
Privilégiez le compostage pour transformer les déchets 
verts en amendement organique bénéfique pour le 
sol. Le Sictom du Haut-Jura propose sur demande, 
des composteurs pour un tarif de 30 €. Plus d’info au 
03.84.45.52.98 ou à secretariat@sictomhautjura.fr.

Broyage et Paillage
Optez pour le broyage et le paillage des déchets verts 
pour contrôler les mauvaises herbes et améliorer la 
santé du sol.

Déchetterie
Vous pouvez déposer vos déchets à la déchetterie 
du Col de la Savine du lundi au samedi de 8h15 à 
12h45 et de 13h15 à 17h. Le dépôt est gratuit pour les 
particuliers.

 En conclusion, en évitant
 l’écobuage et en adoptant des 
 alternatives responsables comme
 le compostage et le paillage, 
 nous contribuons tous à préserver 
 l’environnement et à assurer une
 gestion saine de nos déchets verts.

La Prévention des Incendies et 
la Gestion des Déchets Verts : 
Pourquoi l’Écobuage est Interdit ? 

02 03

 L’ACTU 
en bref

Rénovation énergétique :
nouvelle loi, quelles 
conséquences pour votre 
logement ?

Avec la promulgation d’une nouvelle loi en 2021, 
le gouvernement place l’écologie et la transition 
énergétique au cœur de la société. En outre, plusieurs 
mesures de ce texte impactent l’immobilier. Quels 
sont les changements immédiats et ceux à venir ? 
Quelles sont les conséquences pour les propriétaires ?  
Quelles sont les recours pour les locataires ? On vous 
explique tout à travers cet article. 

Sauf exception, la réalisation d’un Diagnostic de 
Performance Energétique (DPE), est obligatoire à 
l’occasion de la vente d’un logement ou d’un bâtiment, 
lors de la signature d’un contrat de location d’un 
logement ou d’un bâtiment d’habitation, ainsi que pour 
les bâtiments neufs. Les habitations sont classées de A 
pour les vertueuses à G pour passoires thermiques. 

Depuis août 2022, la loi Climat Résilience interdit 
aux propriétaires bailleurs d’augmenter le loyer des 
logements classés F ou G selon le DPE, que ce soit 
lors d’un renouvellement de bail ou d’une nouvelle 
location.

 Dès 2025, il ne sera plus possible
 de louer des passoires thermiques 
 les moins bien isolées (classées 
	 étiquette	G).	Dès	2028,	cela
 concernera les logements classés 
 F et à partir de 2034, les 
 logements classés E. 

Ces logements seront ainsi progressivement 
considérés comme indécents au regard de la loi. 
Le locataire pourra alors exiger de son propriétaire 
qu’il effectue des travaux. Si vous rencontrez 
des difficultés concernant votre logement et que 
vous désirez avoir des réponses sur des questions 
juridiques, financières et fiscales, n’hésitez pas 
à contacter l’Adil du Jura au 03.84.86.16.30. Cet 
organisme vous accompagne gratuitement. 

A contrario, si vous êtes propriétaires et souhaitez 
réaliser des travaux de rénovation, Soliha Jura peut 
vous conseiller gratuitement (tél 03.84.86.19.10 
- contact@jura.soliha.fr). Des permanences sont 
proposées tous les premiers jeudis de chaque mois
à Morez (plus de détails dans l’agenda du Zoom, ci-après).

Inscription aux stages de 
natation proposés par la 
commune

C’EST LE MOMENT DE VOUS INSCRIRE POUR LES STAGES 
DE NATATION QUI VONT DÉBUTER DANS LE BASSIN SITUÉ 
RUE DE LA CITADELLE À MOREZ (COLLÈGE P. H. CAZEAUX). 
GRÉGORY, VOTRE MAÎTRE-NAGEUR, PROPOSE 2 TYPES DE 
SÉANCES LUDIQUES : 

Apprentissage (pour les enfants de plus de 5 ans).
Pour les débutants :  
tous les mardis du 12 mars au 11 juin. 
Horaires : de 17h à 17h45 et 18h à 18h45.
Pour les « débrouillés » : 
tous les vendredis du 15 mars au 14 juin.
Horaires : de 17h à 17h45 et 18h à 18h45.

Aquagym (pour les adultes)
Découvrez le plaisir du sport dans l’eau,
pour vous muscler sans douleur !
Dates :
tous les mardis et jeudis du 12 mars au 13 juin. 
Horaires :
tous les mardis de 19h à 20h00 et de 19h30 à 20h30,
tous les jeudis de 17h30 à 18h30 et de 19h à 20h. 

 Nombre de places limité
 à 10 par séance.

Tarifs (forfait pour le trimestre)
11 séances dont une gratuite :

Pour les résidents des Hauts de Bienne :
9,20 € la séance, soit 92,00 € le forfait.
Pour les non-résidents :
11,40 € la séance, soit 114,00 € le forfait.

Inscription à l’accueil de la Mairie de Morez
à partir du du 27 février 2024.
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AGENDA  P. 5 / 7 RDV HEBDO  P. 4

INFOS PRATIQUES  P. 8

Le

Mars 2024

Morez

La Mouille

Lézat

WWW.HAUTS-DE-BIENNE.FR#23

Pourquoi 
l’Écobuage est 
Interdit ? P. 2 

État Civil
Naissances
LINA BAJRAMI
née le 03 janvier 2024
à Lons-le-Saunier
Fille de BAJRAMI Jasmin
et de BAJRAMI Eljmaska
KIARA CAPELAZZI 
née le 15 janvier 2024 à Oyonnax
Fille de CAPELAZZI Abel 
et de TODESCHINI Chloé
GÜNEY CAN MIKE KAYGUSUZ 
né le 16 janvier 2024
à Lons-le-Saunier
Fils de KAYGUSUZ Mikail
et de OZMEN Nazan
Décès
PASCAL CESCO-RESIA
Décédé à Longchaumois 
le 24 décembre 2023
à l’âge de 55 ans
ANDRÉ BLONDEAU
Décédé à Saint-Claude 
le 04 janvier 2024 
à l’âge de 77 ans
SIMONE MATHIEU
épouse PETETIN
Décédée à Hauts de Bienne 
le 05 janvier 2024 à l’âge de 80 ans
SABRINA ZAABAR
Décédée à Lons-le-Saunier 
le 07 janvier 2024 à l’âge de 36 ans
GILBERTE BAILLY-SALINS
veuve BLARDONE
Décédée à Hauts de Bienne 
le 17 janvier 2024 
à l’âge de 100 ans
GEORGINA PETITE 
veuve PROFILI
Décédée à Hauts de Bienne
le 18 janvier 2024 à l’âge de 97 ans
YVETTE MARÉCHAL
Décédée à Hauts de Bienne 
le 21 janvier 2024 à l’âge de 88 ans
DIDIER GOGUILLOT
Décédé à Besançon
le 24 janvier 2024 à l’âge de 67 ans

INFOS PRATIQUES
Piscine Intercommunale 
Mercredi : 14h30 à 19h30
Vendredi : 17h à 19h30
Samedi : 14h30 à 19h30
Dim : 9h30 à 12h30 / 14h30 à 17h30
13 Rue Germain Paget, 39400 Morbier
03 84 33 05 12
Cinéma Casino
Ruelle du Casino-Morez
03 84 33 14 55
Séances
Mercredi : 14h30 / 20h30
Jeudi et Vendredi : 20h30
Samedi : 17h et 20h30
Dimanche : 14h30, 16h30 et 20h30
Médiathèque 
Intercommunale
10 Quai Jobez. Tél. 03 84 33 38 92
Mardi : 13h45/18h30
Mercredi : 9h/12h30 et 13h45/18h30
Jeudi : 14h45/18h30
Vendredi : 13h45/18h30
Samedi : 9h/12h30
École de musique
19 rue pasteur
03 84 33 35 76
ecoledemusique@arcade-cchj.fr 

Déchetterie Col de la Savine
Du lundi au samedi :
8 h 15 à 12 h 45 et 13 h 15 à 17 h 00. 
Le dépôt est gratuit pour les 
particuliers. 03 84 33 41 61.

ORGANISMES SANTÉ
Hôpital de Morez 
Les Essarts
03 84 34 24 34
Consultations sur RDV
Diabeto-Endocrinologie
Chirurgie Orthopédique
Radiologie - Échographie 
Oto-Rhino-Laryngologie
Néonatalité
Pédiatrie
Transpôle de santé
18 Quai Jobez - Morez
Médecins
Dr BONFIGLI, Dr BAILLY
et Dr MASUÉ
Sur RDV : 03 64 46 01 50
Psychomotriciennes 
Mme Cathy PINTO
Sur RDV : 06 42 11 71 44
Mme Émilie FELDER
Sur RDV : 06 79 12 37 68
Infirmières
Mme Julie DANIEL 
Mme Anne-Gaëlle POUSSIN
Sur RDV : 03 84 34 69 94
Mme Christine GUICHARD
Mme Fabienne BERGER-SABBATEL 
Sur RDV : 03 84 33 07 08
06 78 42 71 09
Sage-Femme 
Mme Natacha BERTAUX-GILLET
Sur RDV : 03 84 33 05 06
Orthoptiste
Mme Clélia PEREIRA DA ROCHA
Sur RDV : 07 83 66 91 66
Orthophoniste
Mme Morgane PAICHEUR
Téléphone non communiqué
Psychologue/ Psychothérapeute
Mme Justine DUFRESNE
Sur RDV : 06 75 80 96 02
Sophrologue 
Mme Janique MARTEL
Sur RDV : 07 83 83 61 54
Diététicienne 
Mme Marine JOSSERAND
Sur RDV : 06 71 09 24 17
Centre Médico Psychologique 
Sur RDV : 03 84 82 83 92 
Services à domicile
ABRAPA
03 84 86 27 99  
Réseau Aloïs Service  
03 84 60 33 61
Sexothérapeute
Mme Mélanie BOURGON
Sur RDV : 07 87 36 98 09
Autres Services
de Santé en ville
Kinesithérapeutes
M. Vincent COTTIN
10 Quai Jobez
03 84 33 35 75
M. Francis NARGAUD
Consultations à domicile,
06 80 06 65 77
Ostéopathe
Mme Manon ZANETTI 
171 rue de la République
03 84 42 19 74

Centre de Planification 
et d’éducation Familiale
Maison des Solidarités.
12 Quai Jobez - 03 84 34 14 80
Accueil téléphonique : 9h à 12h
Transports médicaux 
Grandval Taxis Charnu
Saint-Laurent
03 84 60 89 45 
Ambulances des 4 villages 
(24h/24) Les Rousses
03 84 60 02 01

SERVICES DE GARDE
Médecins de garde
Composer le 3966.
En cas d’urgence faites le n°15
Dentistes de garde 
10h et se termine à 12h
le dimanche. 
03 84 24 16 62 
Pharmacies de garde
Composez le 3237 (24h/24).

NUMÉROS D’URGENCE
SOS violences conjugales : 
Composez le 115 pour un 
hébergement d’urgence et
le 3919 pour des informations. 
SOS la maltraitance faite
aux personnes âgées et
aux personnes handicapées : 
Composez le 3977. 
Jura Enfance à Protéger :
0 800 119 039 (accueil, écoute
et conseils pour la protection
de l’enfance).  
Pompier : 18 
Gendarmerie : 17
03 84 33 11 62 
GDF (sécurité - dépannage) :
0 800 47 33 33
EDF (sécurité - dépannage) :
09 726 750 39
SDEI (urgences 24/24) :
0 810 826 826

ORGANISMES DIVERS
Lieu Accueil Enfants/Parents
Mercredis de 15h à 17h.
Locaux France Services.
Activités pour les parents
et les enfants de 0 à 6 ans.
Relais petite enfance
18 Quai Jobez.
03 84 42 16 96 
rpe-morez@mairie-morez.fr
Permanences :
le 1er mercredi de chaque mois
de 16h30 à 18h30.
Le 1er jeudi de chaque mois
par mail. 
Demande de pré-inscription
pour la crèche - Informations
(liste d’assistants maternels).
Accueils de loisirs sans 
hébergement (alsh) 
Du lundi au vendredi de 6h45 à 
17h45 (jusqu’à 17h le vendredi), 
matin, midi et soir en période 
scolaire et à la journée pendant
les vacances scolaires.
ALSH Le Puits : Tél. 03 84 33 05 64
ALSH du Centre : Tél. 03 84 33 62 58
Centre Ados : Tél. 03 84 33 74 90
Info jeunes
(locaux de la médiathèque) 
Mardi-Mercredi-Vendredi
14h à 18h30. Tél. 03 84 33 40 61

La Co-Workerie
Espace de travail partagé
8 rue de l’industrie, 39400 Morez
Mail : co.workerie@gmail.com
03 63 68 67 95 
Restos du Cœur
Avenue de la Libération - Villedieu. 
Distribution alimentaire et 
inscription les jeudis et vendredis 
de 13h30 à 17h. Cours de français 
dans le local des Restos du Coeur 
les lundis et mardis 10h-12h et
14h-16h (hors vac. scolaires).
Maison des Solidarités
12 Quai Jobez. Tél. 03 84 34 14 80 
Epicerie Solidaire de la Die
23 Avenue de la Libération
07 87 11 10 94
Arcade Morez France Services  
(anciennement MSAP)
23 Avenue de la Libération
Lundi : 9h-12h/13h30-17h
Mardi : 9h-12h/13h30-17h
Mercredi : 9h-12h/13h30-17h
Jeudi : 9h30-12h/13h30-18h
Vendredi : 9h-12h/13h30-16h

Accueil Mairie Morez
Place Jean Jaurès
03 84 33 10 11
Mardi au vendredi : 
9h à 12h et 13h30 à 18h
Samedi : de 9h à 12h

Accueil Mairie de La Mouille
214 rue de l’Eglise
03 84 60 65 20
Le vendredi de 13h30 à 17h00

LÉ
ZAT

COMMUNE NOUVELLE
DES HAUTS DE BIENNE

Accueil Mairie de Lézat
Rue de la Mairie
03 84 33 16 87
Le mardi de 16h à 18h
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 ZOOM 
sur

L’écobuage, pratique consistant à brûler 
des déchets verts en plein air, est interdit 
en Franche-Comté.

Cette interdiction repose sur des raisons importantes 
liées à l’environnement, à la santé et à la sécurité :

Risque d’incendies
L’écobuage augmente considérablement le risque 
d’incendies, mettant en danger les habitations, la 
faune et les personnes.

Impact sur la qualité de l’air
La combustion des déchets verts émet des particules 
fines et des composés organiques volatils, contribuant 
à la pollution de l’air et aux problèmes respiratoires.

Dégradation des sols
Cette pratique nuit à la santé des sols, compromettant 
leur fertilité et perturbant les écosystèmes locaux.

Voici les alternatives pour 
évacuer vos déchets verts : 

Compostage
Privilégiez le compostage pour transformer les déchets 
verts en amendement organique bénéfique pour le 
sol. Le Sictom du Haut-Jura propose sur demande, 
des composteurs pour un tarif de 30 €. Plus d’info au 
03.84.45.52.98 ou à secretariat@sictomhautjura.fr.

Broyage et Paillage
Optez pour le broyage et le paillage des déchets verts 
pour contrôler les mauvaises herbes et améliorer la 
santé du sol.

Déchetterie
Vous pouvez déposer vos déchets à la déchetterie 
du Col de la Savine du lundi au samedi de 8h15 à 
12h45 et de 13h15 à 17h. Le dépôt est gratuit pour les 
particuliers.

 En conclusion, en évitant
 l’écobuage et en adoptant des 
 alternatives responsables comme
 le compostage et le paillage, 
 nous contribuons tous à préserver 
 l’environnement et à assurer une
 gestion saine de nos déchets verts.

La Prévention des Incendies et 
la Gestion des Déchets Verts : 
Pourquoi l’Écobuage est Interdit ? 

02 03

 L’ACTU 
en bref

Rénovation énergétique :
nouvelle loi, quelles 
conséquences pour votre 
logement ?

Avec la promulgation d’une nouvelle loi en 2021, 
le gouvernement place l’écologie et la transition 
énergétique au cœur de la société. En outre, plusieurs 
mesures de ce texte impactent l’immobilier. Quels 
sont les changements immédiats et ceux à venir ? 
Quelles sont les conséquences pour les propriétaires ?  
Quelles sont les recours pour les locataires ? On vous 
explique tout à travers cet article. 

Sauf exception, la réalisation d’un Diagnostic de 
Performance Energétique (DPE), est obligatoire à 
l’occasion de la vente d’un logement ou d’un bâtiment, 
lors de la signature d’un contrat de location d’un 
logement ou d’un bâtiment d’habitation, ainsi que pour 
les bâtiments neufs. Les habitations sont classées de A 
pour les vertueuses à G pour passoires thermiques. 

Depuis août 2022, la loi Climat Résilience interdit 
aux propriétaires bailleurs d’augmenter le loyer des 
logements classés F ou G selon le DPE, que ce soit 
lors d’un renouvellement de bail ou d’une nouvelle 
location.

 Dès 2025, il ne sera plus possible
 de louer des passoires thermiques 
 les moins bien isolées (classées 
	 étiquette	G).	Dès	2028,	cela
 concernera les logements classés 
 F et à partir de 2034, les 
 logements classés E. 

Ces logements seront ainsi progressivement 
considérés comme indécents au regard de la loi. 
Le locataire pourra alors exiger de son propriétaire 
qu’il effectue des travaux. Si vous rencontrez 
des difficultés concernant votre logement et que 
vous désirez avoir des réponses sur des questions 
juridiques, financières et fiscales, n’hésitez pas 
à contacter l’Adil du Jura au 03.84.86.16.30. Cet 
organisme vous accompagne gratuitement. 

A contrario, si vous êtes propriétaires et souhaitez 
réaliser des travaux de rénovation, Soliha Jura peut 
vous conseiller gratuitement (tél 03.84.86.19.10 
- contact@jura.soliha.fr). Des permanences sont 
proposées tous les premiers jeudis de chaque mois
à Morez (plus de détails dans l’agenda du Zoom, ci-après).

Inscription aux stages de 
natation proposés par la 
commune

C’EST LE MOMENT DE VOUS INSCRIRE POUR LES STAGES 
DE NATATION QUI VONT DÉBUTER DANS LE BASSIN SITUÉ 
RUE DE LA CITADELLE À MOREZ (COLLÈGE P. H. CAZEAUX). 
GRÉGORY, VOTRE MAÎTRE-NAGEUR, PROPOSE 2 TYPES DE 
SÉANCES LUDIQUES : 

Apprentissage (pour les enfants de plus de 5 ans).
Pour les débutants :  
tous les mardis du 12 mars au 11 juin. 
Horaires : de 17h à 17h45 et 18h à 18h45.
Pour les « débrouillés » : 
tous les vendredis du 15 mars au 14 juin.
Horaires : de 17h à 17h45 et 18h à 18h45.

Aquagym (pour les adultes)
Découvrez le plaisir du sport dans l’eau,
pour vous muscler sans douleur !
Dates :
tous les mardis et jeudis du 12 mars au 13 juin. 
Horaires :
tous les mardis de 19h à 20h00 et de 19h30 à 20h30,
tous les jeudis de 17h30 à 18h30 et de 19h à 20h. 

 Nombre de places limité
 à 10 par séance.

Tarifs (forfait pour le trimestre)
11 séances dont une gratuite :

Pour les résidents des Hauts de Bienne :
9,20 € la séance, soit 92,00 € le forfait.
Pour les non-résidents :
11,40 € la séance, soit 114,00 € le forfait.

Inscription à l’accueil de la Mairie de Morez
à partir du du 27 février 2024.
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 AGENDA 
mars

RENDEZ-VOUS

Vendredi 1er mars
Petit-déjeuner
de la Co-Workerie
CO-WORKERIE   
Ce petit déjeuner a pour but de tisser 
du lien entre les différents acteurs du 
territoire, de partager des infos, des 
bonnes pratiques ou tout simplement 
de passer un moment convivial autour 
d’un café et de viennoiseries. 
Inscription : co.workerie@gmail.com.

8 Rue de l’Industrie 

8h30 à 9h45 . Gratuit

VISITE-ATELIER

Vendredi 1er mars 
Les Vendredis éducatifs :
Visite-atelier « Histoire de 
l’optique scientifique »
COMMUNE DES HAUTS-DE-BIENNE 
Sais-tu comment fonctionne une 
longue-vue ? Inventée il y a 400 ans, 
elle a servi aux pirates, aux militaires… 
Mais pas seulement ! Découvre 
l’histoire de cet objet révolutionnaire 
et fabrique ta propre longue-vue grâce 
à des matériaux de récupération. 

Musée de la lunette

14h à 16h

4€/enfant, sur réservation

RENDEZ-VOUS

Lundi 4 mars
Loto de « Momo »
spécial fête des mamies
PÔLE SOCIAL DES HAUT DE BIENNE 
Tous les premiers lundis de chaque 
mois, tous les séniors des Hauts de 
Bienne sont conviés à un loto.

Résidence des balcons de la Bienne

Ouvert à tous les séniors 

14h30 . 5€/personne

RENDEZ-VOUS

Mardi 5 mars
Siestes musicales
MÉDIATHÈQUE HAUT-JURA ARCADE 
Dans le cadre de l’année du bien-être 
et du sport, profitez chaque premier 
mardi du mois, de la pause de midi 
pour vous accorder un moment de 
détente musicale, sur un thème 
différent à chaque fois.

Médiathèque de Morez 

13h15 à 13h45 . Gratuit

ATELIER

Mercredi 6 mars
Les Mercredis créatifs :
Atelier carte postale  
COMMUNE DES HAUTS-DE-BIENNE 
(MUSÉE) 
Tu es en vacances dans le Jura et tu 
souhaites raconter tes aventures à tes 
amis ? Crée une carte postale originale 
grâce à la linogravure, une technique 
typique de la Belle Epoque !

Musée de la lunette

14h à 16h

4€ par enfant, sur réservation

ÉVÈNEMENT

Samedi 2 Mars 2024
Carnaval 
COMITÉ DES FÊTES MOREZ-BOUGER 
Le Comité des Fêtes Morez-Bouger 
organise son carnaval annuel avec 
une tombola (300€ de lots locaux 
à gagner), une chasse au trésor à 
travers les commerces du centre-ville, 
jeux en intérieur, maquillage, photos, 
démonstration de danse avec les 
élèves d’Isabella. Buvette et gouter 
avec bugnes faites maison.

Espace Lamartine . 14h à 18h . Gratuit

RENDEZ-VOUS

Mercredi 13 mars
Permanence conseillère 
numérique  
ARCADE MOREZ FRANCE SERVICES 
Aide aux démarches administratives
et numériques.

Médiathèque de morez  

9h à 12h . Gratuit

RENDEZ-VOUS

Mercredi 13 mars
Cours sociolinguistique 
et accès à la nationalité 
française 
PÔLE SOCIALE 
Pour les personnes qui souhaitent 
se préparer à l’entretien, acquérir de 
nouvelles connaissances et parfaire
la langue française.

Salle d’animation 

Locaux de France Services

14h00 à 18h00 . Gratuit

THÉÂTRE

Vendredi 15 mars
Spectacle 
« Quentin crève l’écran »
COMMUNE HAUTS DE BIENNE 
Quentin, accro aux écrans, se retrouve 
contraint et forcé de se passer d’eux 
par le président de la République 
lui-même, et ce, pendant toute une 
journée. Cette pièce nous questionne 
sur la place envahissante que prennent 
les écrans dans notre vie moderne et 
notamment chez les jeunes.

Espace Lamartine . 20h

10€ - 5€ (-16 ans et les étudiants)

ATELIER

Samedi 16 mars
Atelier de scrap’
« Mini dans sa boîte »
Venez scrapper un mini album dans 
une boîte. Profitez-en aussi pour vous 
inscrire aux ateliers des 6 et 7 avril, 
animés par Sophie Hamelin jusqu’au 
20 mars - lesscrapuleuz@gmail.com

Salle polyvalente de La Mouille

9h à 12h 

CABARET

Mercredi 20 mars
Soirée Cabaret
ECOLE DE MUSIQUE HAUT-JURA 
ARCADE
Suite à la première soirée très 
réussie en 2023, l’école de musique 
intercommunale propose à nouveau 
une soirée festive autour de la 
musique. Les élèves et les professeurs 
de l’école de musique intercommunale 
vous attendent avec impatience.

Espace Lamartine . 19h . Gratuit

RENCONTRE

Jeudi 21 mars
Rencontre avec 
Anaïs Bescond
MÉDIATHÈQUE HAUT-JURA ARCADE       
Si les bienfaits du sport pour la santé 
et l’équilibre émotionnel ne sont plus 
à démontrer, Anaïs Bescond échangera 
sur son expérience sportive autour 
de la question de la prévention et de 
l’hygiène de vie dans le sport à haut 
niveau ou pas.

Médiathèque de Morez

18h30  . Gratuit

THÉÂTRE

Vendredi 22 mars
Spectacle « Gonflée à bloc »
LIONS CLUB MOREZ 2000        
Spectacle humoristique sur un couple 
de futurs parents, interprété par des 
professionnels de Cœur de Scène. 

Espace Lamartine . 20h30 . 20€

RENDEZ-VOUS

Jeudi 21 mars
Echange jeu 
intergénérationnel
ESPACE DE VIE SOCIALE
Jeunes du collège privé et séniors se 
retrouveront pour passer un moment 
convivial autour d’un jeu. Tous les 
séniors des Hauts de Bienne sont 
invités. Sur réservation auprès de 
Laetitia (07.88.69.04.83)

Résidence des balcons de la Bienne

Gratuit 

ATELIER

Mercredi 20 mars
Atelier cuisine :
« Aquarelle de Légumes »
ESPACE DE VIE SOCIALE
A l’occasion de la journée 
internationale sans viande, venez 
découvrir comment manger sainement 
et équilibré.

Salle d’animation de France Services  

14h à 17h . Gratuit

EXPOSITION

Mercredi 20 mars
Visite guidée au Musée
de la lunette
COMMUNE DES HAUTS-DE-BIENNE 
EN PARTENARIAT AVEC L’OFFICE DE 
TOURISME
Venez découvrir l’histoire de Morez, 
berceau de la lunetterie française, et 
admirez la collection Essilor|Luxottica 
- Pierre Marly qui retrace la grande 
histoire de la lunette.

Musée de la lunette . 14h30 à 15h30

YOGA

Mardi 26 mars
Initiation gratuite au yoga
MÉDIATHÈQUE HAUT-JURA ARCADE 
Débutez le yoga grâce à cette séance 
d’initiation avec Gertrud Berthet.

Médiathèque à Morez  . 18h . Gratuit

RENCONTRE

Mercredi 27 mars
Rencontre avec
Rachel Lamy
MÉDIATHÈQUE HAUT-JURA ARCADE  
Rédactrice en chef d’Alternatives non-
violentes et formatrice aux Brigades 
internationales de la paix, Rachel 
Lamy a réalisé un tour du monde de 
la non-violence et propose un temps 
d’échange autour du concept de 
résilience.

Médiathèque de Morez

18h30 . Gratuit

RENDEZ-VOUS

Jeudi 28 mars
Permanence conseillère 
numérique
ARCADE MOREZ FRANCE SERVICES  
Aide aux démarches administratives et 
numériques.

Mairie de Lézat . 13h30 à 15h . Gratuit 

THÉÂTRE

Vendredi 29 mars
Spectacle humoristique
« Sauvageons ? »
COMMUNE DES HAUTS DE BIENNE 
ET CIE SOUFFLE COUPLÉ  
Deux personnages, appartenant 
à l’espèce «Homo Sauvagus» 
apparaissent au loin, sortant de leur 
habitat naturel à la recherche de 
nourriture. Plutôt agressifs à priori, ils 
viennent se mêler au public constitué 
d’»Homo Modernicus» venus là pour un 
spectacle.

Espace Lamartine

20h

10€ / 5€ (-16 ans et étudiants)

ÉVÈNEMENT

Samedi 16 mars
Mega loto foot Arcade
ARCADE FOOT PAYS LUNETIER   
22 parties et 2 relances, 15 000 Euros 
de dotation : bon d’achat de 2000-
1000-500 euros, TV, ordinateur etc… 
1 carton minimum par personne 
obligatoire. Réservation recommandée 
au 0656861378 ou loto.arcadefoot@
gmail.com. Buvette/petite restauration.

Gymnase des marais - Morbier 

Accès à partir de 16h30 

Début des parties à 19h00 

RENDEZ-VOUS

Mardi 19 mars
Don du sang
ETABLISSEMENT FRANÇAIS DU SANG   
Les collectes se font sur rendez-vous 
via le site internet www.dondesang.efs.
sante.fr. Pensez à réserver un créneau 
même au dernier moment. 

Espace Lamartine . 16h à 19h30

RENDEZ-VOUS

Mardi 19 mars
Commémoration du 
cessez-le-feu du
19 mars 1962
Cérémonie du souvenir et du 
recueillement à la mémoire des 
morts civils et militaires de la guerre 
d’Algérie et des combats du Maroc et 
de la Tunisie 1952-1962. Elle sera suivie 
d’un verre de l’amitié à la mairie.

Monument aux morts . 18h30

RENDEZ-VOUS

Samedi 16 mars
Bourse Philatélie
et télécartes
ASSOCIATION PHILATÉLIQUE DE 
MOREZ 
L’Association philatélique de Morez 
et du Haut-Jura propose chaque mois 
des bourses d’échange. Elle recherche 
également de nouveaux adhérents. 
La cotisation pour faire partie de 
l’association est de 22€ par an. 

Salle des associations 

11 Rue Lamartine - 16h à 18h

RENDEZ-VOUS

Samedi 16 mars
Découverte des huiles 
essentielles
MÉDIATHÈQUE HAUT-JURA ARCADE
Maria Teresa Griffond-Tenze vous initie 
à l’utilisation d’huiles essentielles 
pures, pour le bien-être de toute la 
famille, en toute simplicité et en toute 
sécurité.

Médiathèque à Morez  

10h à 11h30 . Gratuit

RENDEZ-VOUS

Vendredi 15 mars 
Permanence Architecte 
des Bâtiments de France
COMMUNE DES HAUTS DE BIENNE 
Vous êtes propriétaire immobilier 
dans le périmètre des Monuments 
Historiques de la commune ?
Un représentant des Architectes des 
Bâtiments de France répond à vos 
questions. Prise de rendez-vous au
03 84 33 15 44. 

A domicile . 10h à 12h . Gratuit 

EXPOSITION

Jeudi 7 mars 
Les Jeudis instructifs : 
Visite guidée au Musée
de la lunette
COMMUNE DES HAUTS-DE-BIENNE 
(MUSÉE)    
SOUS RESERVE DE REOUVERTURE DU 
MUSEE : Découvrez l’histoire de Morez, 
capitale de la lunetterie française, puis 
admirez la collection EssilorLuxottica 
– Pierre Marly, qui retrace l’histoire 
mondiale de la lunette.

Musée de la lunette

14h30 à 15h30

Tarif : 1,50€ 
+ droit d’entrée (gratuit habitants
de Hauts-de-Bienne)

VISITE-ATELIER

Vendredi 8 mars  
Les Vendredis éducatifs :
Visite-atelier
« Histoire de la médecine 
des yeux »
COMMUNE DES HAUTS-DE-BIENNE 
(MUSÉE) 
Sais-tu que le premier médecin des 
yeux a vécu en Egypte il y a plus 
de 5000 ans ? Lorsque les remèdes 
n’étaient pas efficaces, les malades 
demandaient aux dieux de les guérir 
en échange d’offrandes. Découvre ce 
qu’est un ex-voto puis fabrique le tien 
grâce à une technique d’orfèvrerie.

Musée de la lunette

14h à 16h

4€ par enfant, sur réservation

Après-midi jeux à partir de 60 ans
Jeux de société et moments conviviaux.
Contact : annemarieprost@hotmail.fr.

14h à 17h . Gratuit

Cours de yoga, gym  douce
et relaxation
1ère séance offerte. Apporter un tapis de gym.
Séances réservées aux séniors.

Résidence séniors . 10h à 11h 

Adhésion 75€ + 20€ d’inscription

Découverte de la
maquette des viaducs 
Venez découvrir la maquette des viaducs réalisée par 
Diabo-Retro-Morez. Possibilité de prendre rendez-vous 
24h avant au 06 74 42 08 64 ou 06 95 80 58 42.

Friche en Herbe . 14h à 17h ou sur rdv . Gratuit

Permanences d’aide pour  développer
un projet avec le budget participatif 
Grâce au budget participatif mis en place par les 
élus, vous pourrez proposer des idées de projets et/
ou d’aménagements dans la ville, en respectant 
le principe d’intérêt général et une enveloppe 
budgétaire allouée de 20 000 euros. Pour vous aider à 
déposer votre projet, profitez de ces permanences. 

Locaux Arcade Box 2030 . Place Jean Jaurès  

14h à 17h . Gratuit

Après-midi de jeux et
rencontre entre séniors
Vous avez plus de 60 ans ? Venez jouer au scrabble,
à la belote, ou simplement discuter. 
Plus d’infos : 07 88 69 04 83.

Résidence les balcons de la Bienne

14h à 17h . Gratuit

Le temps des parents
Venez échanger, partager et rencontrer d’autres 
parents le temps d’une pause café/thé, seul(e 
ou accompagné(e ) de votre ou vos enfants non-
scolarisé(s). Hors vacances scolaires et jours fériés.

Arcade Morez France Services

9h30 à 11h . Gratuit

04 05

06 07

RENDEZ-VOUS

Jeudi 7 mars
Conseils gratuits pour 
rénover votre logement
HAUT-JURA ARCADE COMMUNAUTÉ 
Soliha, partenaire de Haut-Jura 
Arcade Communauté, réalise des 
permanences pour donner des conseils 
personnalisés, neutres et gratuits, aux 
propriétaires qui souhaitent rénover 
leurs logements.
Le Programme d’Amélioration de 
l’Habitat et de Renouvellement Urbain 
du centre-ville des Hauts de Bienne, 
permet aux propriétaires occupants 
et bailleurs ainsi qu’aux investisseurs 
de bénéficier d’aides financières. 
Pour plus d’information n’hésitez pas 
à contacter Soliha : 03.84.86.19.10 - 
contact@jura.soliha.fr

Arcade Box 2030 . Place Jean Jaurès 

10h à 12h . Gratuit

ÉVÈNEMENT

Samedi 9 mars 
Journée portes ouvertes
au Lycée Victor Bérard
LYCÉE VICTOR BÉRARD
Entrez dans l’univers de ce lycée 
qui vaut le détour, à l’occasion de la 
journée portes ouvertes. La visite de 
l’établissement vous permettra de 
rencontrer des enseignants et des 
élèves pour connaître plus en détail 
les différents cursus et la vie du lycée. 
La journée portes ouvertes sera suivie 
du défilé des étudiants en BTS optique, 
à 16h du lycée jusqu’à la mairie à 
l’occasion du gala de l’optique.

9h à 16h

EXPOSITION

Jusqu’au 9 mars
Exposition
de Delphine Sauter  
ATELIER D’ART DOMESTIQUE 
Art naïf, et rafraichissant.

Atelier d’Art Domestique 

Les samedis de 11h à 16h
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 AGENDA 
mars

RENDEZ-VOUS

Vendredi 1er mars
Petit-déjeuner
de la Co-Workerie
CO-WORKERIE   
Ce petit déjeuner a pour but de tisser 
du lien entre les différents acteurs du 
territoire, de partager des infos, des 
bonnes pratiques ou tout simplement 
de passer un moment convivial autour 
d’un café et de viennoiseries. 
Inscription : co.workerie@gmail.com.

8 Rue de l’Industrie 

8h30 à 9h45 . Gratuit

VISITE-ATELIER

Vendredi 1er mars 
Les Vendredis éducatifs :
Visite-atelier « Histoire de 
l’optique scientifique »
COMMUNE DES HAUTS-DE-BIENNE 
Sais-tu comment fonctionne une 
longue-vue ? Inventée il y a 400 ans, 
elle a servi aux pirates, aux militaires… 
Mais pas seulement ! Découvre 
l’histoire de cet objet révolutionnaire 
et fabrique ta propre longue-vue grâce 
à des matériaux de récupération. 

Musée de la lunette

14h à 16h

4€/enfant, sur réservation

RENDEZ-VOUS

Lundi 4 mars
Loto de « Momo »
spécial fête des mamies
PÔLE SOCIAL DES HAUT DE BIENNE 
Tous les premiers lundis de chaque 
mois, tous les séniors des Hauts de 
Bienne sont conviés à un loto.

Résidence des balcons de la Bienne

Ouvert à tous les séniors 

14h30 . 5€/personne

RENDEZ-VOUS

Mardi 5 mars
Siestes musicales
MÉDIATHÈQUE HAUT-JURA ARCADE 
Dans le cadre de l’année du bien-être 
et du sport, profitez chaque premier 
mardi du mois, de la pause de midi 
pour vous accorder un moment de 
détente musicale, sur un thème 
différent à chaque fois.

Médiathèque de Morez 

13h15 à 13h45 . Gratuit

ATELIER

Mercredi 6 mars
Les Mercredis créatifs :
Atelier carte postale  
COMMUNE DES HAUTS-DE-BIENNE 
(MUSÉE) 
Tu es en vacances dans le Jura et tu 
souhaites raconter tes aventures à tes 
amis ? Crée une carte postale originale 
grâce à la linogravure, une technique 
typique de la Belle Epoque !

Musée de la lunette

14h à 16h

4€ par enfant, sur réservation

ÉVÈNEMENT

Samedi 2 Mars 2024
Carnaval 
COMITÉ DES FÊTES MOREZ-BOUGER 
Le Comité des Fêtes Morez-Bouger 
organise son carnaval annuel avec 
une tombola (300€ de lots locaux 
à gagner), une chasse au trésor à 
travers les commerces du centre-ville, 
jeux en intérieur, maquillage, photos, 
démonstration de danse avec les 
élèves d’Isabella. Buvette et gouter 
avec bugnes faites maison.

Espace Lamartine . 14h à 18h . Gratuit

RENDEZ-VOUS

Mercredi 13 mars
Permanence conseillère 
numérique  
ARCADE MOREZ FRANCE SERVICES 
Aide aux démarches administratives
et numériques.

Médiathèque de morez  

9h à 12h . Gratuit

RENDEZ-VOUS

Mercredi 13 mars
Cours sociolinguistique 
et accès à la nationalité 
française 
PÔLE SOCIALE 
Pour les personnes qui souhaitent 
se préparer à l’entretien, acquérir de 
nouvelles connaissances et parfaire
la langue française.

Salle d’animation 

Locaux de France Services

14h00 à 18h00 . Gratuit

THÉÂTRE

Vendredi 15 mars
Spectacle 
« Quentin crève l’écran »
COMMUNE HAUTS DE BIENNE 
Quentin, accro aux écrans, se retrouve 
contraint et forcé de se passer d’eux 
par le président de la République 
lui-même, et ce, pendant toute une 
journée. Cette pièce nous questionne 
sur la place envahissante que prennent 
les écrans dans notre vie moderne et 
notamment chez les jeunes.

Espace Lamartine . 20h

10€ - 5€ (-16 ans et les étudiants)

ATELIER

Samedi 16 mars
Atelier de scrap’
« Mini dans sa boîte »
Venez scrapper un mini album dans 
une boîte. Profitez-en aussi pour vous 
inscrire aux ateliers des 6 et 7 avril, 
animés par Sophie Hamelin jusqu’au 
20 mars - lesscrapuleuz@gmail.com

Salle polyvalente de La Mouille

9h à 12h 

CABARET

Mercredi 20 mars
Soirée Cabaret
ECOLE DE MUSIQUE HAUT-JURA 
ARCADE
Suite à la première soirée très 
réussie en 2023, l’école de musique 
intercommunale propose à nouveau 
une soirée festive autour de la 
musique. Les élèves et les professeurs 
de l’école de musique intercommunale 
vous attendent avec impatience.

Espace Lamartine . 19h . Gratuit

RENCONTRE

Jeudi 21 mars
Rencontre avec 
Anaïs Bescond
MÉDIATHÈQUE HAUT-JURA ARCADE       
Si les bienfaits du sport pour la santé 
et l’équilibre émotionnel ne sont plus 
à démontrer, Anaïs Bescond échangera 
sur son expérience sportive autour 
de la question de la prévention et de 
l’hygiène de vie dans le sport à haut 
niveau ou pas.

Médiathèque de Morez

18h30  . Gratuit

THÉÂTRE

Vendredi 22 mars
Spectacle « Gonflée à bloc »
LIONS CLUB MOREZ 2000        
Spectacle humoristique sur un couple 
de futurs parents, interprété par des 
professionnels de Cœur de Scène. 

Espace Lamartine . 20h30 . 20€

RENDEZ-VOUS

Jeudi 21 mars
Echange jeu 
intergénérationnel
ESPACE DE VIE SOCIALE
Jeunes du collège privé et séniors se 
retrouveront pour passer un moment 
convivial autour d’un jeu. Tous les 
séniors des Hauts de Bienne sont 
invités. Sur réservation auprès de 
Laetitia (07.88.69.04.83)

Résidence des balcons de la Bienne

Gratuit 

ATELIER

Mercredi 20 mars
Atelier cuisine :
« Aquarelle de Légumes »
ESPACE DE VIE SOCIALE
A l’occasion de la journée 
internationale sans viande, venez 
découvrir comment manger sainement 
et équilibré.

Salle d’animation de France Services  

14h à 17h . Gratuit

EXPOSITION

Mercredi 20 mars
Visite guidée au Musée
de la lunette
COMMUNE DES HAUTS-DE-BIENNE 
EN PARTENARIAT AVEC L’OFFICE DE 
TOURISME
Venez découvrir l’histoire de Morez, 
berceau de la lunetterie française, et 
admirez la collection Essilor|Luxottica 
- Pierre Marly qui retrace la grande 
histoire de la lunette.

Musée de la lunette . 14h30 à 15h30

YOGA

Mardi 26 mars
Initiation gratuite au yoga
MÉDIATHÈQUE HAUT-JURA ARCADE 
Débutez le yoga grâce à cette séance 
d’initiation avec Gertrud Berthet.

Médiathèque à Morez  . 18h . Gratuit

RENCONTRE

Mercredi 27 mars
Rencontre avec
Rachel Lamy
MÉDIATHÈQUE HAUT-JURA ARCADE  
Rédactrice en chef d’Alternatives non-
violentes et formatrice aux Brigades 
internationales de la paix, Rachel 
Lamy a réalisé un tour du monde de 
la non-violence et propose un temps 
d’échange autour du concept de 
résilience.

Médiathèque de Morez

18h30 . Gratuit

RENDEZ-VOUS

Jeudi 28 mars
Permanence conseillère 
numérique
ARCADE MOREZ FRANCE SERVICES  
Aide aux démarches administratives et 
numériques.

Mairie de Lézat . 13h30 à 15h . Gratuit 

THÉÂTRE

Vendredi 29 mars
Spectacle humoristique
« Sauvageons ? »
COMMUNE DES HAUTS DE BIENNE 
ET CIE SOUFFLE COUPLÉ  
Deux personnages, appartenant 
à l’espèce «Homo Sauvagus» 
apparaissent au loin, sortant de leur 
habitat naturel à la recherche de 
nourriture. Plutôt agressifs à priori, ils 
viennent se mêler au public constitué 
d’»Homo Modernicus» venus là pour un 
spectacle.

Espace Lamartine

20h

10€ / 5€ (-16 ans et étudiants)

ÉVÈNEMENT

Samedi 16 mars
Mega loto foot Arcade
ARCADE FOOT PAYS LUNETIER   
22 parties et 2 relances, 15 000 Euros 
de dotation : bon d’achat de 2000-
1000-500 euros, TV, ordinateur etc… 
1 carton minimum par personne 
obligatoire. Réservation recommandée 
au 0656861378 ou loto.arcadefoot@
gmail.com. Buvette/petite restauration.

Gymnase des marais - Morbier 

Accès à partir de 16h30 

Début des parties à 19h00 

RENDEZ-VOUS

Mardi 19 mars
Don du sang
ETABLISSEMENT FRANÇAIS DU SANG   
Les collectes se font sur rendez-vous 
via le site internet www.dondesang.efs.
sante.fr. Pensez à réserver un créneau 
même au dernier moment. 

Espace Lamartine . 16h à 19h30

RENDEZ-VOUS

Mardi 19 mars
Commémoration du 
cessez-le-feu du
19 mars 1962
Cérémonie du souvenir et du 
recueillement à la mémoire des 
morts civils et militaires de la guerre 
d’Algérie et des combats du Maroc et 
de la Tunisie 1952-1962. Elle sera suivie 
d’un verre de l’amitié à la mairie.

Monument aux morts . 18h30

RENDEZ-VOUS

Samedi 16 mars
Bourse Philatélie
et télécartes
ASSOCIATION PHILATÉLIQUE DE 
MOREZ 
L’Association philatélique de Morez 
et du Haut-Jura propose chaque mois 
des bourses d’échange. Elle recherche 
également de nouveaux adhérents. 
La cotisation pour faire partie de 
l’association est de 22€ par an. 

Salle des associations 

11 Rue Lamartine - 16h à 18h

RENDEZ-VOUS

Samedi 16 mars
Découverte des huiles 
essentielles
MÉDIATHÈQUE HAUT-JURA ARCADE
Maria Teresa Griffond-Tenze vous initie 
à l’utilisation d’huiles essentielles 
pures, pour le bien-être de toute la 
famille, en toute simplicité et en toute 
sécurité.

Médiathèque à Morez  

10h à 11h30 . Gratuit

RENDEZ-VOUS

Vendredi 15 mars 
Permanence Architecte 
des Bâtiments de France
COMMUNE DES HAUTS DE BIENNE 
Vous êtes propriétaire immobilier 
dans le périmètre des Monuments 
Historiques de la commune ?
Un représentant des Architectes des 
Bâtiments de France répond à vos 
questions. Prise de rendez-vous au
03 84 33 15 44. 

A domicile . 10h à 12h . Gratuit 

EXPOSITION

Jeudi 7 mars 
Les Jeudis instructifs : 
Visite guidée au Musée
de la lunette
COMMUNE DES HAUTS-DE-BIENNE 
(MUSÉE)    
SOUS RESERVE DE REOUVERTURE DU 
MUSEE : Découvrez l’histoire de Morez, 
capitale de la lunetterie française, puis 
admirez la collection EssilorLuxottica 
– Pierre Marly, qui retrace l’histoire 
mondiale de la lunette.

Musée de la lunette

14h30 à 15h30

Tarif : 1,50€ 
+ droit d’entrée (gratuit habitants
de Hauts-de-Bienne)

VISITE-ATELIER

Vendredi 8 mars  
Les Vendredis éducatifs :
Visite-atelier
« Histoire de la médecine 
des yeux »
COMMUNE DES HAUTS-DE-BIENNE 
(MUSÉE) 
Sais-tu que le premier médecin des 
yeux a vécu en Egypte il y a plus 
de 5000 ans ? Lorsque les remèdes 
n’étaient pas efficaces, les malades 
demandaient aux dieux de les guérir 
en échange d’offrandes. Découvre ce 
qu’est un ex-voto puis fabrique le tien 
grâce à une technique d’orfèvrerie.

Musée de la lunette

14h à 16h

4€ par enfant, sur réservation

Après-midi jeux à partir de 60 ans
Jeux de société et moments conviviaux.
Contact : annemarieprost@hotmail.fr.

14h à 17h . Gratuit

Cours de yoga, gym  douce
et relaxation
1ère séance offerte. Apporter un tapis de gym.
Séances réservées aux séniors.

Résidence séniors . 10h à 11h 

Adhésion 75€ + 20€ d’inscription

Découverte de la
maquette des viaducs 
Venez découvrir la maquette des viaducs réalisée par 
Diabo-Retro-Morez. Possibilité de prendre rendez-vous 
24h avant au 06 74 42 08 64 ou 06 95 80 58 42.

Friche en Herbe . 14h à 17h ou sur rdv . Gratuit

Permanences d’aide pour  développer
un projet avec le budget participatif 
Grâce au budget participatif mis en place par les 
élus, vous pourrez proposer des idées de projets et/
ou d’aménagements dans la ville, en respectant 
le principe d’intérêt général et une enveloppe 
budgétaire allouée de 20 000 euros. Pour vous aider à 
déposer votre projet, profitez de ces permanences. 

Locaux Arcade Box 2030 . Place Jean Jaurès  

14h à 17h . Gratuit

Après-midi de jeux et
rencontre entre séniors
Vous avez plus de 60 ans ? Venez jouer au scrabble,
à la belote, ou simplement discuter. 
Plus d’infos : 07 88 69 04 83.

Résidence les balcons de la Bienne

14h à 17h . Gratuit

Le temps des parents
Venez échanger, partager et rencontrer d’autres 
parents le temps d’une pause café/thé, seul(e 
ou accompagné(e ) de votre ou vos enfants non-
scolarisé(s). Hors vacances scolaires et jours fériés.

Arcade Morez France Services

9h30 à 11h . Gratuit

04 05

06 07

RENDEZ-VOUS

Jeudi 7 mars
Conseils gratuits pour 
rénover votre logement
HAUT-JURA ARCADE COMMUNAUTÉ 
Soliha, partenaire de Haut-Jura 
Arcade Communauté, réalise des 
permanences pour donner des conseils 
personnalisés, neutres et gratuits, aux 
propriétaires qui souhaitent rénover 
leurs logements.
Le Programme d’Amélioration de 
l’Habitat et de Renouvellement Urbain 
du centre-ville des Hauts de Bienne, 
permet aux propriétaires occupants 
et bailleurs ainsi qu’aux investisseurs 
de bénéficier d’aides financières. 
Pour plus d’information n’hésitez pas 
à contacter Soliha : 03.84.86.19.10 - 
contact@jura.soliha.fr

Arcade Box 2030 . Place Jean Jaurès 

10h à 12h . Gratuit

ÉVÈNEMENT

Samedi 9 mars 
Journée portes ouvertes
au Lycée Victor Bérard
LYCÉE VICTOR BÉRARD
Entrez dans l’univers de ce lycée 
qui vaut le détour, à l’occasion de la 
journée portes ouvertes. La visite de 
l’établissement vous permettra de 
rencontrer des enseignants et des 
élèves pour connaître plus en détail 
les différents cursus et la vie du lycée. 
La journée portes ouvertes sera suivie 
du défilé des étudiants en BTS optique, 
à 16h du lycée jusqu’à la mairie à 
l’occasion du gala de l’optique.

9h à 16h

EXPOSITION

Jusqu’au 9 mars
Exposition
de Delphine Sauter  
ATELIER D’ART DOMESTIQUE 
Art naïf, et rafraichissant.

Atelier d’Art Domestique 

Les samedis de 11h à 16h
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 AGENDA 
mars

RENDEZ-VOUS

Vendredi 1er mars
Petit-déjeuner
de la Co-Workerie
CO-WORKERIE   
Ce petit déjeuner a pour but de tisser 
du lien entre les différents acteurs du 
territoire, de partager des infos, des 
bonnes pratiques ou tout simplement 
de passer un moment convivial autour 
d’un café et de viennoiseries. 
Inscription : co.workerie@gmail.com.

8 Rue de l’Industrie 

8h30 à 9h45 . Gratuit

VISITE-ATELIER

Vendredi 1er mars 
Les Vendredis éducatifs :
Visite-atelier « Histoire de 
l’optique scientifique »
COMMUNE DES HAUTS-DE-BIENNE 
Sais-tu comment fonctionne une 
longue-vue ? Inventée il y a 400 ans, 
elle a servi aux pirates, aux militaires… 
Mais pas seulement ! Découvre 
l’histoire de cet objet révolutionnaire 
et fabrique ta propre longue-vue grâce 
à des matériaux de récupération. 

Musée de la lunette

14h à 16h

4€/enfant, sur réservation

RENDEZ-VOUS

Lundi 4 mars
Loto de « Momo »
spécial fête des mamies
PÔLE SOCIAL DES HAUT DE BIENNE 
Tous les premiers lundis de chaque 
mois, tous les séniors des Hauts de 
Bienne sont conviés à un loto.

Résidence des balcons de la Bienne

Ouvert à tous les séniors 

14h30 . 5€/personne

RENDEZ-VOUS

Mardi 5 mars
Siestes musicales
MÉDIATHÈQUE HAUT-JURA ARCADE 
Dans le cadre de l’année du bien-être 
et du sport, profitez chaque premier 
mardi du mois, de la pause de midi 
pour vous accorder un moment de 
détente musicale, sur un thème 
différent à chaque fois.

Médiathèque de Morez 

13h15 à 13h45 . Gratuit

ATELIER

Mercredi 6 mars
Les Mercredis créatifs :
Atelier carte postale  
COMMUNE DES HAUTS-DE-BIENNE 
(MUSÉE) 
Tu es en vacances dans le Jura et tu 
souhaites raconter tes aventures à tes 
amis ? Crée une carte postale originale 
grâce à la linogravure, une technique 
typique de la Belle Epoque !

Musée de la lunette

14h à 16h

4€ par enfant, sur réservation

ÉVÈNEMENT

Samedi 2 Mars 2024
Carnaval 
COMITÉ DES FÊTES MOREZ-BOUGER 
Le Comité des Fêtes Morez-Bouger 
organise son carnaval annuel avec 
une tombola (300€ de lots locaux 
à gagner), une chasse au trésor à 
travers les commerces du centre-ville, 
jeux en intérieur, maquillage, photos, 
démonstration de danse avec les 
élèves d’Isabella. Buvette et gouter 
avec bugnes faites maison.

Espace Lamartine . 14h à 18h . Gratuit

RENDEZ-VOUS

Mercredi 13 mars
Permanence conseillère 
numérique  
ARCADE MOREZ FRANCE SERVICES 
Aide aux démarches administratives
et numériques.

Médiathèque de morez  

9h à 12h . Gratuit

RENDEZ-VOUS

Mercredi 13 mars
Cours sociolinguistique 
et accès à la nationalité 
française 
PÔLE SOCIALE 
Pour les personnes qui souhaitent 
se préparer à l’entretien, acquérir de 
nouvelles connaissances et parfaire
la langue française.

Salle d’animation 

Locaux de France Services

14h00 à 18h00 . Gratuit

THÉÂTRE

Vendredi 15 mars
Spectacle 
« Quentin crève l’écran »
COMMUNE HAUTS DE BIENNE 
Quentin, accro aux écrans, se retrouve 
contraint et forcé de se passer d’eux 
par le président de la République 
lui-même, et ce, pendant toute une 
journée. Cette pièce nous questionne 
sur la place envahissante que prennent 
les écrans dans notre vie moderne et 
notamment chez les jeunes.

Espace Lamartine . 20h

10€ - 5€ (-16 ans et les étudiants)

ATELIER

Samedi 16 mars
Atelier de scrap’
« Mini dans sa boîte »
Venez scrapper un mini album dans 
une boîte. Profitez-en aussi pour vous 
inscrire aux ateliers des 6 et 7 avril, 
animés par Sophie Hamelin jusqu’au 
20 mars - lesscrapuleuz@gmail.com

Salle polyvalente de La Mouille

9h à 12h 

CABARET

Mercredi 20 mars
Soirée Cabaret
ECOLE DE MUSIQUE HAUT-JURA 
ARCADE
Suite à la première soirée très 
réussie en 2023, l’école de musique 
intercommunale propose à nouveau 
une soirée festive autour de la 
musique. Les élèves et les professeurs 
de l’école de musique intercommunale 
vous attendent avec impatience.

Espace Lamartine . 19h . Gratuit

RENCONTRE

Jeudi 21 mars
Rencontre avec 
Anaïs Bescond
MÉDIATHÈQUE HAUT-JURA ARCADE       
Si les bienfaits du sport pour la santé 
et l’équilibre émotionnel ne sont plus 
à démontrer, Anaïs Bescond échangera 
sur son expérience sportive autour 
de la question de la prévention et de 
l’hygiène de vie dans le sport à haut 
niveau ou pas.

Médiathèque de Morez

18h30  . Gratuit

THÉÂTRE

Vendredi 22 mars
Spectacle « Gonflée à bloc »
LIONS CLUB MOREZ 2000        
Spectacle humoristique sur un couple 
de futurs parents, interprété par des 
professionnels de Cœur de Scène. 

Espace Lamartine . 20h30 . 20€

RENDEZ-VOUS

Jeudi 21 mars
Echange jeu 
intergénérationnel
ESPACE DE VIE SOCIALE
Jeunes du collège privé et séniors se 
retrouveront pour passer un moment 
convivial autour d’un jeu. Tous les 
séniors des Hauts de Bienne sont 
invités. Sur réservation auprès de 
Laetitia (07.88.69.04.83)

Résidence des balcons de la Bienne

Gratuit 

ATELIER

Mercredi 20 mars
Atelier cuisine :
« Aquarelle de Légumes »
ESPACE DE VIE SOCIALE
A l’occasion de la journée 
internationale sans viande, venez 
découvrir comment manger sainement 
et équilibré.

Salle d’animation de France Services  

14h à 17h . Gratuit

EXPOSITION

Mercredi 20 mars
Visite guidée au Musée
de la lunette
COMMUNE DES HAUTS-DE-BIENNE 
EN PARTENARIAT AVEC L’OFFICE DE 
TOURISME
Venez découvrir l’histoire de Morez, 
berceau de la lunetterie française, et 
admirez la collection Essilor|Luxottica 
- Pierre Marly qui retrace la grande 
histoire de la lunette.

Musée de la lunette . 14h30 à 15h30

YOGA

Mardi 26 mars
Initiation gratuite au yoga
MÉDIATHÈQUE HAUT-JURA ARCADE 
Débutez le yoga grâce à cette séance 
d’initiation avec Gertrud Berthet.

Médiathèque à Morez  . 18h . Gratuit

RENCONTRE

Mercredi 27 mars
Rencontre avec
Rachel Lamy
MÉDIATHÈQUE HAUT-JURA ARCADE  
Rédactrice en chef d’Alternatives non-
violentes et formatrice aux Brigades 
internationales de la paix, Rachel 
Lamy a réalisé un tour du monde de 
la non-violence et propose un temps 
d’échange autour du concept de 
résilience.

Médiathèque de Morez

18h30 . Gratuit

RENDEZ-VOUS

Jeudi 28 mars
Permanence conseillère 
numérique
ARCADE MOREZ FRANCE SERVICES  
Aide aux démarches administratives et 
numériques.

Mairie de Lézat . 13h30 à 15h . Gratuit 

THÉÂTRE

Vendredi 29 mars
Spectacle humoristique
« Sauvageons ? »
COMMUNE DES HAUTS DE BIENNE 
ET CIE SOUFFLE COUPLÉ  
Deux personnages, appartenant 
à l’espèce «Homo Sauvagus» 
apparaissent au loin, sortant de leur 
habitat naturel à la recherche de 
nourriture. Plutôt agressifs à priori, ils 
viennent se mêler au public constitué 
d’»Homo Modernicus» venus là pour un 
spectacle.

Espace Lamartine

20h

10€ / 5€ (-16 ans et étudiants)

ÉVÈNEMENT

Samedi 16 mars
Mega loto foot Arcade
ARCADE FOOT PAYS LUNETIER   
22 parties et 2 relances, 15 000 Euros 
de dotation : bon d’achat de 2000-
1000-500 euros, TV, ordinateur etc… 
1 carton minimum par personne 
obligatoire. Réservation recommandée 
au 0656861378 ou loto.arcadefoot@
gmail.com. Buvette/petite restauration.

Gymnase des marais - Morbier 

Accès à partir de 16h30 

Début des parties à 19h00 

RENDEZ-VOUS

Mardi 19 mars
Don du sang
ETABLISSEMENT FRANÇAIS DU SANG   
Les collectes se font sur rendez-vous 
via le site internet www.dondesang.efs.
sante.fr. Pensez à réserver un créneau 
même au dernier moment. 

Espace Lamartine . 16h à 19h30

RENDEZ-VOUS

Mardi 19 mars
Commémoration du 
cessez-le-feu du
19 mars 1962
Cérémonie du souvenir et du 
recueillement à la mémoire des 
morts civils et militaires de la guerre 
d’Algérie et des combats du Maroc et 
de la Tunisie 1952-1962. Elle sera suivie 
d’un verre de l’amitié à la mairie.

Monument aux morts . 18h30

RENDEZ-VOUS

Samedi 16 mars
Bourse Philatélie
et télécartes
ASSOCIATION PHILATÉLIQUE DE 
MOREZ 
L’Association philatélique de Morez 
et du Haut-Jura propose chaque mois 
des bourses d’échange. Elle recherche 
également de nouveaux adhérents. 
La cotisation pour faire partie de 
l’association est de 22€ par an. 

Salle des associations 

11 Rue Lamartine - 16h à 18h

RENDEZ-VOUS

Samedi 16 mars
Découverte des huiles 
essentielles
MÉDIATHÈQUE HAUT-JURA ARCADE
Maria Teresa Griffond-Tenze vous initie 
à l’utilisation d’huiles essentielles 
pures, pour le bien-être de toute la 
famille, en toute simplicité et en toute 
sécurité.

Médiathèque à Morez  

10h à 11h30 . Gratuit

RENDEZ-VOUS

Vendredi 15 mars 
Permanence Architecte 
des Bâtiments de France
COMMUNE DES HAUTS DE BIENNE 
Vous êtes propriétaire immobilier 
dans le périmètre des Monuments 
Historiques de la commune ?
Un représentant des Architectes des 
Bâtiments de France répond à vos 
questions. Prise de rendez-vous au
03 84 33 15 44. 

A domicile . 10h à 12h . Gratuit 

EXPOSITION

Jeudi 7 mars 
Les Jeudis instructifs : 
Visite guidée au Musée
de la lunette
COMMUNE DES HAUTS-DE-BIENNE 
(MUSÉE)    
SOUS RESERVE DE REOUVERTURE DU 
MUSEE : Découvrez l’histoire de Morez, 
capitale de la lunetterie française, puis 
admirez la collection EssilorLuxottica 
– Pierre Marly, qui retrace l’histoire 
mondiale de la lunette.

Musée de la lunette

14h30 à 15h30

Tarif : 1,50€ 
+ droit d’entrée (gratuit habitants
de Hauts-de-Bienne)

VISITE-ATELIER

Vendredi 8 mars  
Les Vendredis éducatifs :
Visite-atelier
« Histoire de la médecine 
des yeux »
COMMUNE DES HAUTS-DE-BIENNE 
(MUSÉE) 
Sais-tu que le premier médecin des 
yeux a vécu en Egypte il y a plus 
de 5000 ans ? Lorsque les remèdes 
n’étaient pas efficaces, les malades 
demandaient aux dieux de les guérir 
en échange d’offrandes. Découvre ce 
qu’est un ex-voto puis fabrique le tien 
grâce à une technique d’orfèvrerie.

Musée de la lunette

14h à 16h

4€ par enfant, sur réservation

Après-midi jeux à partir de 60 ans
Jeux de société et moments conviviaux.
Contact : annemarieprost@hotmail.fr.

14h à 17h . Gratuit

Cours de yoga, gym  douce
et relaxation
1ère séance offerte. Apporter un tapis de gym.
Séances réservées aux séniors.

Résidence séniors . 10h à 11h 

Adhésion 75€ + 20€ d’inscription

Découverte de la
maquette des viaducs 
Venez découvrir la maquette des viaducs réalisée par 
Diabo-Retro-Morez. Possibilité de prendre rendez-vous 
24h avant au 06 74 42 08 64 ou 06 95 80 58 42.

Friche en Herbe . 14h à 17h ou sur rdv . Gratuit

Permanences d’aide pour  développer
un projet avec le budget participatif 
Grâce au budget participatif mis en place par les 
élus, vous pourrez proposer des idées de projets et/
ou d’aménagements dans la ville, en respectant 
le principe d’intérêt général et une enveloppe 
budgétaire allouée de 20 000 euros. Pour vous aider à 
déposer votre projet, profitez de ces permanences. 

Locaux Arcade Box 2030 . Place Jean Jaurès  

14h à 17h . Gratuit

Après-midi de jeux et
rencontre entre séniors
Vous avez plus de 60 ans ? Venez jouer au scrabble,
à la belote, ou simplement discuter. 
Plus d’infos : 07 88 69 04 83.

Résidence les balcons de la Bienne

14h à 17h . Gratuit

Le temps des parents
Venez échanger, partager et rencontrer d’autres 
parents le temps d’une pause café/thé, seul(e 
ou accompagné(e ) de votre ou vos enfants non-
scolarisé(s). Hors vacances scolaires et jours fériés.

Arcade Morez France Services

9h30 à 11h . Gratuit

04 05

06 07

RENDEZ-VOUS

Jeudi 7 mars
Conseils gratuits pour 
rénover votre logement
HAUT-JURA ARCADE COMMUNAUTÉ 
Soliha, partenaire de Haut-Jura 
Arcade Communauté, réalise des 
permanences pour donner des conseils 
personnalisés, neutres et gratuits, aux 
propriétaires qui souhaitent rénover 
leurs logements.
Le Programme d’Amélioration de 
l’Habitat et de Renouvellement Urbain 
du centre-ville des Hauts de Bienne, 
permet aux propriétaires occupants 
et bailleurs ainsi qu’aux investisseurs 
de bénéficier d’aides financières. 
Pour plus d’information n’hésitez pas 
à contacter Soliha : 03.84.86.19.10 - 
contact@jura.soliha.fr

Arcade Box 2030 . Place Jean Jaurès 

10h à 12h . Gratuit

ÉVÈNEMENT

Samedi 9 mars 
Journée portes ouvertes
au Lycée Victor Bérard
LYCÉE VICTOR BÉRARD
Entrez dans l’univers de ce lycée 
qui vaut le détour, à l’occasion de la 
journée portes ouvertes. La visite de 
l’établissement vous permettra de 
rencontrer des enseignants et des 
élèves pour connaître plus en détail 
les différents cursus et la vie du lycée. 
La journée portes ouvertes sera suivie 
du défilé des étudiants en BTS optique, 
à 16h du lycée jusqu’à la mairie à 
l’occasion du gala de l’optique.

9h à 16h

EXPOSITION

Jusqu’au 9 mars
Exposition
de Delphine Sauter  
ATELIER D’ART DOMESTIQUE 
Art naïf, et rafraichissant.

Atelier d’Art Domestique 

Les samedis de 11h à 16h
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 AGENDA 
mars

RENDEZ-VOUS

Vendredi 1er mars
Petit-déjeuner
de la Co-Workerie
CO-WORKERIE   
Ce petit déjeuner a pour but de tisser 
du lien entre les différents acteurs du 
territoire, de partager des infos, des 
bonnes pratiques ou tout simplement 
de passer un moment convivial autour 
d’un café et de viennoiseries. 
Inscription : co.workerie@gmail.com.

8 Rue de l’Industrie 

8h30 à 9h45 . Gratuit

VISITE-ATELIER

Vendredi 1er mars 
Les Vendredis éducatifs :
Visite-atelier « Histoire de 
l’optique scientifique »
COMMUNE DES HAUTS-DE-BIENNE 
Sais-tu comment fonctionne une 
longue-vue ? Inventée il y a 400 ans, 
elle a servi aux pirates, aux militaires… 
Mais pas seulement ! Découvre 
l’histoire de cet objet révolutionnaire 
et fabrique ta propre longue-vue grâce 
à des matériaux de récupération. 

Musée de la lunette

14h à 16h

4€/enfant, sur réservation

RENDEZ-VOUS

Lundi 4 mars
Loto de « Momo »
spécial fête des mamies
PÔLE SOCIAL DES HAUT DE BIENNE 
Tous les premiers lundis de chaque 
mois, tous les séniors des Hauts de 
Bienne sont conviés à un loto.

Résidence des balcons de la Bienne

Ouvert à tous les séniors 

14h30 . 5€/personne

RENDEZ-VOUS

Mardi 5 mars
Siestes musicales
MÉDIATHÈQUE HAUT-JURA ARCADE 
Dans le cadre de l’année du bien-être 
et du sport, profitez chaque premier 
mardi du mois, de la pause de midi 
pour vous accorder un moment de 
détente musicale, sur un thème 
différent à chaque fois.

Médiathèque de Morez 

13h15 à 13h45 . Gratuit

ATELIER

Mercredi 6 mars
Les Mercredis créatifs :
Atelier carte postale  
COMMUNE DES HAUTS-DE-BIENNE 
(MUSÉE) 
Tu es en vacances dans le Jura et tu 
souhaites raconter tes aventures à tes 
amis ? Crée une carte postale originale 
grâce à la linogravure, une technique 
typique de la Belle Epoque !

Musée de la lunette

14h à 16h

4€ par enfant, sur réservation

ÉVÈNEMENT

Samedi 2 Mars 2024
Carnaval 
COMITÉ DES FÊTES MOREZ-BOUGER 
Le Comité des Fêtes Morez-Bouger 
organise son carnaval annuel avec 
une tombola (300€ de lots locaux 
à gagner), une chasse au trésor à 
travers les commerces du centre-ville, 
jeux en intérieur, maquillage, photos, 
démonstration de danse avec les 
élèves d’Isabella. Buvette et gouter 
avec bugnes faites maison.

Espace Lamartine . 14h à 18h . Gratuit

RENDEZ-VOUS

Mercredi 13 mars
Permanence conseillère 
numérique  
ARCADE MOREZ FRANCE SERVICES 
Aide aux démarches administratives
et numériques.

Médiathèque de morez  

9h à 12h . Gratuit

RENDEZ-VOUS

Mercredi 13 mars
Cours sociolinguistique 
et accès à la nationalité 
française 
PÔLE SOCIALE 
Pour les personnes qui souhaitent 
se préparer à l’entretien, acquérir de 
nouvelles connaissances et parfaire
la langue française.

Salle d’animation 

Locaux de France Services

14h00 à 18h00 . Gratuit

THÉÂTRE

Vendredi 15 mars
Spectacle 
« Quentin crève l’écran »
COMMUNE HAUTS DE BIENNE 
Quentin, accro aux écrans, se retrouve 
contraint et forcé de se passer d’eux 
par le président de la République 
lui-même, et ce, pendant toute une 
journée. Cette pièce nous questionne 
sur la place envahissante que prennent 
les écrans dans notre vie moderne et 
notamment chez les jeunes.

Espace Lamartine . 20h

10€ - 5€ (-16 ans et les étudiants)

ATELIER

Samedi 16 mars
Atelier de scrap’
« Mini dans sa boîte »
Venez scrapper un mini album dans 
une boîte. Profitez-en aussi pour vous 
inscrire aux ateliers des 6 et 7 avril, 
animés par Sophie Hamelin jusqu’au 
20 mars - lesscrapuleuz@gmail.com

Salle polyvalente de La Mouille

9h à 12h 

CABARET

Mercredi 20 mars
Soirée Cabaret
ECOLE DE MUSIQUE HAUT-JURA 
ARCADE
Suite à la première soirée très 
réussie en 2023, l’école de musique 
intercommunale propose à nouveau 
une soirée festive autour de la 
musique. Les élèves et les professeurs 
de l’école de musique intercommunale 
vous attendent avec impatience.

Espace Lamartine . 19h . Gratuit

RENCONTRE

Jeudi 21 mars
Rencontre avec 
Anaïs Bescond
MÉDIATHÈQUE HAUT-JURA ARCADE       
Si les bienfaits du sport pour la santé 
et l’équilibre émotionnel ne sont plus 
à démontrer, Anaïs Bescond échangera 
sur son expérience sportive autour 
de la question de la prévention et de 
l’hygiène de vie dans le sport à haut 
niveau ou pas.

Médiathèque de Morez

18h30  . Gratuit

THÉÂTRE

Vendredi 22 mars
Spectacle « Gonflée à bloc »
LIONS CLUB MOREZ 2000        
Spectacle humoristique sur un couple 
de futurs parents, interprété par des 
professionnels de Cœur de Scène. 

Espace Lamartine . 20h30 . 20€

RENDEZ-VOUS

Jeudi 21 mars
Echange jeu 
intergénérationnel
ESPACE DE VIE SOCIALE
Jeunes du collège privé et séniors se 
retrouveront pour passer un moment 
convivial autour d’un jeu. Tous les 
séniors des Hauts de Bienne sont 
invités. Sur réservation auprès de 
Laetitia (07.88.69.04.83)

Résidence des balcons de la Bienne

Gratuit 

ATELIER

Mercredi 20 mars
Atelier cuisine :
« Aquarelle de Légumes »
ESPACE DE VIE SOCIALE
A l’occasion de la journée 
internationale sans viande, venez 
découvrir comment manger sainement 
et équilibré.

Salle d’animation de France Services  

14h à 17h . Gratuit

EXPOSITION

Mercredi 20 mars
Visite guidée au Musée
de la lunette
COMMUNE DES HAUTS-DE-BIENNE 
EN PARTENARIAT AVEC L’OFFICE DE 
TOURISME
Venez découvrir l’histoire de Morez, 
berceau de la lunetterie française, et 
admirez la collection Essilor|Luxottica 
- Pierre Marly qui retrace la grande 
histoire de la lunette.

Musée de la lunette . 14h30 à 15h30

YOGA

Mardi 26 mars
Initiation gratuite au yoga
MÉDIATHÈQUE HAUT-JURA ARCADE 
Débutez le yoga grâce à cette séance 
d’initiation avec Gertrud Berthet.

Médiathèque à Morez  . 18h . Gratuit

RENCONTRE

Mercredi 27 mars
Rencontre avec
Rachel Lamy
MÉDIATHÈQUE HAUT-JURA ARCADE  
Rédactrice en chef d’Alternatives non-
violentes et formatrice aux Brigades 
internationales de la paix, Rachel 
Lamy a réalisé un tour du monde de 
la non-violence et propose un temps 
d’échange autour du concept de 
résilience.

Médiathèque de Morez

18h30 . Gratuit

RENDEZ-VOUS

Jeudi 28 mars
Permanence conseillère 
numérique
ARCADE MOREZ FRANCE SERVICES  
Aide aux démarches administratives et 
numériques.

Mairie de Lézat . 13h30 à 15h . Gratuit 

THÉÂTRE

Vendredi 29 mars
Spectacle humoristique
« Sauvageons ? »
COMMUNE DES HAUTS DE BIENNE 
ET CIE SOUFFLE COUPLÉ  
Deux personnages, appartenant 
à l’espèce «Homo Sauvagus» 
apparaissent au loin, sortant de leur 
habitat naturel à la recherche de 
nourriture. Plutôt agressifs à priori, ils 
viennent se mêler au public constitué 
d’»Homo Modernicus» venus là pour un 
spectacle.

Espace Lamartine

20h

10€ / 5€ (-16 ans et étudiants)

ÉVÈNEMENT

Samedi 16 mars
Mega loto foot Arcade
ARCADE FOOT PAYS LUNETIER   
22 parties et 2 relances, 15 000 Euros 
de dotation : bon d’achat de 2000-
1000-500 euros, TV, ordinateur etc… 
1 carton minimum par personne 
obligatoire. Réservation recommandée 
au 0656861378 ou loto.arcadefoot@
gmail.com. Buvette/petite restauration.

Gymnase des marais - Morbier 

Accès à partir de 16h30 

Début des parties à 19h00 

RENDEZ-VOUS

Mardi 19 mars
Don du sang
ETABLISSEMENT FRANÇAIS DU SANG   
Les collectes se font sur rendez-vous 
via le site internet www.dondesang.efs.
sante.fr. Pensez à réserver un créneau 
même au dernier moment. 

Espace Lamartine . 16h à 19h30

RENDEZ-VOUS

Mardi 19 mars
Commémoration du 
cessez-le-feu du
19 mars 1962
Cérémonie du souvenir et du 
recueillement à la mémoire des 
morts civils et militaires de la guerre 
d’Algérie et des combats du Maroc et 
de la Tunisie 1952-1962. Elle sera suivie 
d’un verre de l’amitié à la mairie.

Monument aux morts . 18h30

RENDEZ-VOUS

Samedi 16 mars
Bourse Philatélie
et télécartes
ASSOCIATION PHILATÉLIQUE DE 
MOREZ 
L’Association philatélique de Morez 
et du Haut-Jura propose chaque mois 
des bourses d’échange. Elle recherche 
également de nouveaux adhérents. 
La cotisation pour faire partie de 
l’association est de 22€ par an. 

Salle des associations 

11 Rue Lamartine - 16h à 18h

RENDEZ-VOUS

Samedi 16 mars
Découverte des huiles 
essentielles
MÉDIATHÈQUE HAUT-JURA ARCADE
Maria Teresa Griffond-Tenze vous initie 
à l’utilisation d’huiles essentielles 
pures, pour le bien-être de toute la 
famille, en toute simplicité et en toute 
sécurité.

Médiathèque à Morez  

10h à 11h30 . Gratuit

RENDEZ-VOUS

Vendredi 15 mars 
Permanence Architecte 
des Bâtiments de France
COMMUNE DES HAUTS DE BIENNE 
Vous êtes propriétaire immobilier 
dans le périmètre des Monuments 
Historiques de la commune ?
Un représentant des Architectes des 
Bâtiments de France répond à vos 
questions. Prise de rendez-vous au
03 84 33 15 44. 

A domicile . 10h à 12h . Gratuit 

EXPOSITION

Jeudi 7 mars 
Les Jeudis instructifs : 
Visite guidée au Musée
de la lunette
COMMUNE DES HAUTS-DE-BIENNE 
(MUSÉE)    
SOUS RESERVE DE REOUVERTURE DU 
MUSEE : Découvrez l’histoire de Morez, 
capitale de la lunetterie française, puis 
admirez la collection EssilorLuxottica 
– Pierre Marly, qui retrace l’histoire 
mondiale de la lunette.

Musée de la lunette

14h30 à 15h30

Tarif : 1,50€ 
+ droit d’entrée (gratuit habitants
de Hauts-de-Bienne)

VISITE-ATELIER

Vendredi 8 mars  
Les Vendredis éducatifs :
Visite-atelier
« Histoire de la médecine 
des yeux »
COMMUNE DES HAUTS-DE-BIENNE 
(MUSÉE) 
Sais-tu que le premier médecin des 
yeux a vécu en Egypte il y a plus 
de 5000 ans ? Lorsque les remèdes 
n’étaient pas efficaces, les malades 
demandaient aux dieux de les guérir 
en échange d’offrandes. Découvre ce 
qu’est un ex-voto puis fabrique le tien 
grâce à une technique d’orfèvrerie.

Musée de la lunette

14h à 16h

4€ par enfant, sur réservation

Après-midi jeux à partir de 60 ans
Jeux de société et moments conviviaux.
Contact : annemarieprost@hotmail.fr.

14h à 17h . Gratuit

Cours de yoga, gym  douce
et relaxation
1ère séance offerte. Apporter un tapis de gym.
Séances réservées aux séniors.

Résidence séniors . 10h à 11h 

Adhésion 75€ + 20€ d’inscription

Découverte de la
maquette des viaducs 
Venez découvrir la maquette des viaducs réalisée par 
Diabo-Retro-Morez. Possibilité de prendre rendez-vous 
24h avant au 06 74 42 08 64 ou 06 95 80 58 42.

Friche en Herbe . 14h à 17h ou sur rdv . Gratuit

Permanences d’aide pour  développer
un projet avec le budget participatif 
Grâce au budget participatif mis en place par les 
élus, vous pourrez proposer des idées de projets et/
ou d’aménagements dans la ville, en respectant 
le principe d’intérêt général et une enveloppe 
budgétaire allouée de 20 000 euros. Pour vous aider à 
déposer votre projet, profitez de ces permanences. 

Locaux Arcade Box 2030 . Place Jean Jaurès  

14h à 17h . Gratuit

Après-midi de jeux et
rencontre entre séniors
Vous avez plus de 60 ans ? Venez jouer au scrabble,
à la belote, ou simplement discuter. 
Plus d’infos : 07 88 69 04 83.

Résidence les balcons de la Bienne

14h à 17h . Gratuit

Le temps des parents
Venez échanger, partager et rencontrer d’autres 
parents le temps d’une pause café/thé, seul(e 
ou accompagné(e ) de votre ou vos enfants non-
scolarisé(s). Hors vacances scolaires et jours fériés.

Arcade Morez France Services

9h30 à 11h . Gratuit

04 05

06 07

RENDEZ-VOUS

Jeudi 7 mars
Conseils gratuits pour 
rénover votre logement
HAUT-JURA ARCADE COMMUNAUTÉ 
Soliha, partenaire de Haut-Jura 
Arcade Communauté, réalise des 
permanences pour donner des conseils 
personnalisés, neutres et gratuits, aux 
propriétaires qui souhaitent rénover 
leurs logements.
Le Programme d’Amélioration de 
l’Habitat et de Renouvellement Urbain 
du centre-ville des Hauts de Bienne, 
permet aux propriétaires occupants 
et bailleurs ainsi qu’aux investisseurs 
de bénéficier d’aides financières. 
Pour plus d’information n’hésitez pas 
à contacter Soliha : 03.84.86.19.10 - 
contact@jura.soliha.fr

Arcade Box 2030 . Place Jean Jaurès 

10h à 12h . Gratuit

ÉVÈNEMENT

Samedi 9 mars 
Journée portes ouvertes
au Lycée Victor Bérard
LYCÉE VICTOR BÉRARD
Entrez dans l’univers de ce lycée 
qui vaut le détour, à l’occasion de la 
journée portes ouvertes. La visite de 
l’établissement vous permettra de 
rencontrer des enseignants et des 
élèves pour connaître plus en détail 
les différents cursus et la vie du lycée. 
La journée portes ouvertes sera suivie 
du défilé des étudiants en BTS optique, 
à 16h du lycée jusqu’à la mairie à 
l’occasion du gala de l’optique.

9h à 16h

EXPOSITION

Jusqu’au 9 mars
Exposition
de Delphine Sauter  
ATELIER D’ART DOMESTIQUE 
Art naïf, et rafraichissant.

Atelier d’Art Domestique 

Les samedis de 11h à 16h
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Pourquoi 
l’Écobuage est 
Interdit ? 
P. 2 

État Civil
Naissances
LINA BAJRAMI
née le 03 janvier 2024
à Lons-le-Saunier
Fille de BAJRAMI Jasmin
et de BAJRAMI Eljmaska
KIARA CAPELAZZI 
née le 15 janvier 2024 à Oyonnax
Fille de CAPELAZZI Abel 
et de TODESCHINI Chloé
GÜNEY CAN MIKE KAYGUSUZ 
né le 16 janvier 2024
à Lons-le-Saunier
Fils de KAYGUSUZ Mikail
et de OZMEN Nazan
Décès
PASCAL CESCO-RESIA
Décédé à Longchaumois 
le 24 décembre 2023
à l’âge de 55 ans
ANDRÉ BLONDEAU
Décédé à Saint-Claude 
le 04 janvier 2024 
à l’âge de 77 ans
SIMONE MATHIEU
épouse PETETIN
Décédée à Hauts de Bienne 
le 05 janvier 2024 à l’âge de 80 ans
SABRINA ZAABAR
Décédée à Lons-le-Saunier 
le 07 janvier 2024 à l’âge de 36 ans
GILBERTE BAILLY-SALINS
veuve BLARDONE
Décédée à Hauts de Bienne 
le 17 janvier 2024 
à l’âge de 100 ans
GEORGINA PETITE 
veuve PROFILI
Décédée à Hauts de Bienne
le 18 janvier 2024 à l’âge de 97 ans
YVETTE MARÉCHAL
Décédée à Hauts de Bienne 
le 21 janvier 2024 à l’âge de 88 ans
DIDIER GOGUILLOT
Décédé à Besançon
le 24 janvier 2024 à l’âge de 67 ans

INFOS PRATIQUES
Piscine Intercommunale 
Mercredi : 14h30 à 19h30
Vendredi : 17h à 19h30
Samedi : 14h30 à 19h30
Dim : 9h30 à 12h30 / 14h30 à 17h30
13 Rue Germain Paget, 39400 Morbier
03 84 33 05 12
Cinéma Casino
Ruelle du Casino-Morez
03 84 33 14 55
Séances
Mercredi : 14h30 / 20h30
Jeudi et Vendredi : 20h30
Samedi : 17h et 20h30
Dimanche : 14h30, 16h30 et 20h30
Médiathèque 
Intercommunale
10 Quai Jobez. Tél. 03 84 33 38 92
Mardi : 13h45/18h30
Mercredi : 9h/12h30 et 13h45/18h30
Jeudi : 14h45/18h30
Vendredi : 13h45/18h30
Samedi : 9h/12h30
École de musique
19 rue pasteur
03 84 33 35 76
ecoledemusique@arcade-cchj.fr 

Déchetterie Col de la Savine
Du lundi au samedi :
8 h 15 à 12 h 45 et 13 h 15 à 17 h 00. 
Le dépôt est gratuit pour les 
particuliers. 03 84 33 41 61.

ORGANISMES SANTÉ
Hôpital de Morez 
Les Essarts
03 84 34 24 34
Consultations sur RDV
Diabeto-Endocrinologie
Chirurgie Orthopédique
Radiologie - Échographie 
Oto-Rhino-Laryngologie
Néonatalité
Pédiatrie
Transpôle de santé
18 Quai Jobez - Morez
Médecins
Dr BONFIGLI, Dr BAILLY
et Dr MASUÉ
Sur RDV : 03 64 46 01 50
Psychomotriciennes 
Mme Cathy PINTO
Sur RDV : 06 42 11 71 44
Mme Émilie FELDER
Sur RDV : 06 79 12 37 68
Infirmières
Mme Julie DANIEL 
Mme Anne-Gaëlle POUSSIN
Sur RDV : 03 84 34 69 94
Mme Christine GUICHARD
Mme Fabienne BERGER-SABBATEL 
Sur RDV : 03 84 33 07 08
06 78 42 71 09
Sage-Femme 
Mme Natacha BERTAUX-GILLET
Sur RDV : 03 84 33 05 06
Orthoptiste
Mme Clélia PEREIRA DA ROCHA
Sur RDV : 07 83 66 91 66
Orthophoniste
Mme Morgane PAICHEUR
Téléphone non communiqué
Psychologue/ Psychothérapeute
Mme Justine DUFRESNE
Sur RDV : 06 75 80 96 02
Sophrologue 
Mme Janique MARTEL
Sur RDV : 07 83 83 61 54
Diététicienne 
Mme Marine JOSSERAND
Sur RDV : 06 71 09 24 17
Centre Médico Psychologique 
Sur RDV : 03 84 82 83 92 
Services à domicile
ABRAPA
03 84 86 27 99  
Réseau Aloïs Service  
03 84 60 33 61
Sexothérapeute
Mme Mélanie BOURGON
Sur RDV : 07 87 36 98 09
Autres Services
de Santé en ville
Kinesithérapeutes
M. Vincent COTTIN
10 Quai Jobez
03 84 33 35 75
M. Francis NARGAUD
Consultations à domicile,
06 80 06 65 77
Ostéopathe
Mme Manon ZANETTI 
171 rue de la République
03 84 42 19 74

Centre de Planification 
et d’éducation Familiale
Maison des Solidarités.
12 Quai Jobez - 03 84 34 14 80
Accueil téléphonique : 9h à 12h
Transports médicaux 
Grandval Taxis Charnu
Saint-Laurent
03 84 60 89 45 
Ambulances des 4 villages 
(24h/24) Les Rousses
03 84 60 02 01

SERVICES DE GARDE
Médecins de garde
Composer le 3966.
En cas d’urgence faites le n°15
Dentistes de garde 
10h et se termine à 12h
le dimanche. 
03 84 24 16 62 
Pharmacies de garde
Composez le 3237 (24h/24).

NUMÉROS D’URGENCE
SOS violences conjugales : 
Composez le 115 pour un 
hébergement d’urgence et
le 3919 pour des informations. 
SOS la maltraitance faite
aux personnes âgées et
aux personnes handicapées : 
Composez le 3977. 
Jura Enfance à Protéger :
0 800 119 039 (accueil, écoute
et conseils pour la protection
de l’enfance).  
Pompier : 18 
Gendarmerie : 17
03 84 33 11 62 
GDF (sécurité - dépannage) :
0 800 47 33 33
EDF (sécurité - dépannage) :
09 726 750 39
SDEI (urgences 24/24) :
0 810 826 826

ORGANISMES DIVERS
Lieu Accueil Enfants/Parents
Mercredis de 15h à 17h.
Locaux France Services.
Activités pour les parents
et les enfants de 0 à 6 ans.
Relais petite enfance
18 Quai Jobez.
03 84 42 16 96 
rpe-morez@mairie-morez.fr
Permanences :
le 1er mercredi de chaque mois
de 16h30 à 18h30.
Le 1er jeudi de chaque mois
par mail. 
Demande de pré-inscription
pour la crèche - Informations
(liste d’assistants maternels).
Accueils de loisirs sans 
hébergement (alsh) 
Du lundi au vendredi de 6h45 à 
17h45 (jusqu’à 17h le vendredi), 
matin, midi et soir en période 
scolaire et à la journée pendant
les vacances scolaires.
ALSH Le Puits : Tél. 03 84 33 05 64
ALSH du Centre : Tél. 03 84 33 62 58
Centre Ados : Tél. 03 84 33 74 90
Info jeunes
(locaux de la médiathèque) 
Mardi-Mercredi-Vendredi
14h à 18h30. Tél. 03 84 33 40 61

La Co-Workerie
Espace de travail partagé
8 rue de l’industrie, 39400 Morez
Mail : co.workerie@gmail.com
03 63 68 67 95 
Restos du Cœur
Avenue de la Libération - Villedieu. 
Distribution alimentaire et 
inscription les jeudis et vendredis 
de 13h30 à 17h. Cours de français 
dans le local des Restos du Coeur 
les lundis et mardis 10h-12h et
14h-16h (hors vac. scolaires).
Maison des Solidarités
12 Quai Jobez. Tél. 03 84 34 14 80 
Epicerie Solidaire de la Die
23 Avenue de la Libération
07 87 11 10 94
Arcade Morez France Services  
(anciennement MSAP)
23 Avenue de la Libération
Lundi : 9h-12h/13h30-17h
Mardi : 9h-12h/13h30-17h
Mercredi : 9h-12h/13h30-17h
Jeudi : 9h30-12h/13h30-18h
Vendredi : 9h-12h/13h30-16h

Accueil Mairie Morez
Place Jean Jaurès
03 84 33 10 11
Mardi au vendredi : 
9h à 12h et 13h30 à 18h
Samedi : de 9h à 12h

Accueil Mairie de La Mouille
214 rue de l’Eglise
03 84 60 65 20
Le vendredi de 13h30 à 17h00

L É
Z AT

COMMUNE NOUVELLE
D ES HA UT S DE BIENNE

Accueil Mairie de Lézat
Rue de la Mairie
03 84 33 16 87
Le mardi de 16h à 18h
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 ZOOM 
sur

L’écobuage, pratique consistant à brûler 
des déchets verts en plein air, est interdit 
en Franche-Comté.

Cette interdiction repose sur des raisons importantes 
liées à l’environnement, à la santé et à la sécurité :

Risque d’incendies
L’écobuage augmente considérablement le risque 
d’incendies, mettant en danger les habitations, la 
faune et les personnes.

Impact sur la qualité de l’air
La combustion des déchets verts émet des particules 
fines et des composés organiques volatils, contribuant 
à la pollution de l’air et aux problèmes respiratoires.

Dégradation des sols
Cette pratique nuit à la santé des sols, compromettant 
leur fertilité et perturbant les écosystèmes locaux.

Voici les alternatives pour 
évacuer vos déchets verts : 

Compostage
Privilégiez le compostage pour transformer les déchets 
verts en amendement organique bénéfique pour le 
sol. Le Sictom du Haut-Jura propose sur demande, 
des composteurs pour un tarif de 30 €. Plus d’info au 
03.84.45.52.98 ou à secretariat@sictomhautjura.fr.

Broyage et Paillage
Optez pour le broyage et le paillage des déchets verts 
pour contrôler les mauvaises herbes et améliorer la 
santé du sol.

Déchetterie
Vous pouvez déposer vos déchets à la déchetterie 
du Col de la Savine du lundi au samedi de 8h15 à 
12h45 et de 13h15 à 17h. Le dépôt est gratuit pour les 
particuliers.

 En conclusion, en évitant
 l’écobuage et en adoptant des 
 alternatives responsables comme
 le compostage et le paillage, 
 nous contribuons tous à préserver 
 l’environnement et à assurer une
 gestion saine de nos déchets verts.

La Prévention des Incendies et 
la Gestion des Déchets Verts : 
Pourquoi l’Écobuage est Interdit ? 
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 L’ACTU 
en bref

Rénovation énergétique :
nouvelle loi, quelles 
conséquences pour votre 
logement ?

Avec la promulgation d’une nouvelle loi en 2021, 
le gouvernement place l’écologie et la transition 
énergétique au cœur de la société. En outre, plusieurs 
mesures de ce texte impactent l’immobilier. Quels 
sont les changements immédiats et ceux à venir ? 
Quelles sont les conséquences pour les propriétaires ?  
Quelles sont les recours pour les locataires ? On vous 
explique tout à travers cet article. 

Sauf exception, la réalisation d’un Diagnostic de 
Performance Energétique (DPE), est obligatoire à 
l’occasion de la vente d’un logement ou d’un bâtiment, 
lors de la signature d’un contrat de location d’un 
logement ou d’un bâtiment d’habitation, ainsi que pour 
les bâtiments neufs. Les habitations sont classées de A 
pour les vertueuses à G pour passoires thermiques. 

Depuis août 2022, la loi Climat Résilience interdit 
aux propriétaires bailleurs d’augmenter le loyer des 
logements classés F ou G selon le DPE, que ce soit 
lors d’un renouvellement de bail ou d’une nouvelle 
location.

 Dès 2025, il ne sera plus possible
 de louer des passoires thermiques 
 les moins bien isolées (classées 
	étiquette	G).	Dès	2028,	cela
 concernera les logements classés 
 F et à partir de 2034, les 
 logements classés E. 

Ces logements seront ainsi progressivement 
considérés comme indécents au regard de la loi. 
Le locataire pourra alors exiger de son propriétaire 
qu’il effectue des travaux. Si vous rencontrez 
des difficultés concernant votre logement et que 
vous désirez avoir des réponses sur des questions 
juridiques, financières et fiscales, n’hésitez pas 
à contacter l’Adil du Jura au 03.84.86.16.30. Cet 
organisme vous accompagne gratuitement. 

A contrario, si vous êtes propriétaires et souhaitez 
réaliser des travaux de rénovation, Soliha Jura peut 
vous conseiller gratuitement (tél 03.84.86.19.10 
- contact@jura.soliha.fr). Des permanences sont 
proposées tous les premiers jeudis de chaque mois
à Morez (plus de détails dans l’agenda du Zoom, ci-après).

Inscription aux stages de 
natation proposés par la 
commune

C’EST LE MOMENT DE VOUS INSCRIRE POUR LES STAGES 
DE NATATION QUI VONT DÉBUTER DANS LE BASSIN SITUÉ 
RUE DE LA CITADELLE À MOREZ (COLLÈGE P. H. CAZEAUX). 
GRÉGORY, VOTRE MAÎTRE-NAGEUR, PROPOSE 2 TYPES DE 
SÉANCES LUDIQUES : 

Apprentissage (pour les enfants de plus de 5 ans).
Pour les débutants :  
tous les mardis du 12 mars au 11 juin. 
Horaires : de 17h à 17h45 et 18h à 18h45.
Pour les « débrouillés » : 
tous les vendredis du 15 mars au 14 juin.
Horaires : de 17h à 17h45 et 18h à 18h45.

Aquagym (pour les adultes)
Découvrez le plaisir du sport dans l’eau,
pour vous muscler sans douleur !
Dates :
tous les mardis et jeudis du 12 mars au 13 juin. 
Horaires :
tous les mardis de 19h à 20h00 et de 19h30 à 20h30,
tous les jeudis de 17h30 à 18h30 et de 19h à 20h. 

 Nombre de places limité
 à 10 par séance.

Tarifs (forfait pour le trimestre)
11 séances dont une gratuite :

Pour les résidents des Hauts de Bienne :
9,20 € la séance, soit 92,00 € le forfait.
Pour les non-résidents :
11,40 € la séance, soit 114,00 € le forfait.

Inscription à l’accueil de la Mairie de Morez
à partir du du 27 février 2024.


